
 
Открытие проекта «БУДЬ ГОТОВ!» 

  

 
 
В прошедшие выходные состоялось открытие проекта «БУДЬ ГОТОВ!», в рамках 
которого 300 членов военно-патриотических сообществ Тюменской области 
получат возможность улучшать свои физические кондиции на базе Тюменского 
атлетического клуба. И столько же членов клуба «Антей» пройдут краткосрочные 
курсы начальной военной подготовки по дисциплинам: огневая подготовка;  
тактическая подготовка; оказание первой помощи. 
В результате коллаборации военно-патриотических сообществ и спортивного 
клуба города Тюмени родится военно-спортивное сообщество людей активных, 
спортивных, стрессоустойчивых, умеющих справляться с вызовами современного 
мира и владеющих своим телом  
Проект «Будь готов!» получил поддержку и будет реализован благодаря помощи 
депутатов Тюменской областной Думы фракции Справедливая Россия. 
Тюменский атлетический клуб «АНТЕЙ» принял курсантов @club46309965 
(«Аванпост» | Тюмень) в рамках регионального проекта «Будь готов!». 
Ребята познакомились с клубом, его основателем – Почетным гражданином 
города Тюмени @id15667498 Евгением Колтуном, получили карты для посещения 
клуба на 6 месяцев и встретились с тренерским составом. 
Мы рады видеть в стенах нашего клуба молодых дисциплинированных ребят, 
которые готовятся к службе в Российской армии! Мы уверены, что каждого из них 
ждет успешное будущее. Желаем им спортивного совершенствования!  
 

https://vk.com/album-3797878_292339858 
 

 



 
 

 
 
 

 
 



 
 
 

Фото – @id708180898 (Александра Пермякова) 
#будьготов72 #антей72 #спортнормажизни #антейтюмень 
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