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ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ

Тобольская городская 
организация Всероссийская 
общественная организация 
ветеранов (пенсионеров) войны, 
труда, Вооруженных сил и 
правоохранительных органов

Руководитель проекта: 
Габрусь Владимир Александрович
Девятков Николай Михайлович
Яркова Галина Андреевна

Координаты:
Тел.: 8 (3456) 25-17-71 
Тел.: +7 922 044 85 45
e-mail: tob-sovvet@mail.ru

Социальные сети:
https://vk.com/wall-190206014_24?

Академия для людей 
серебряного возраста 
«В ногу со временем!»

Цель и задачи проекта: улучшение 
качества жизни пожилых людей и повы-
шение их социальной активности сред-
ствами образовательных услуг, содей-
ствие развитию их интеллектуального и 
профессионального потенциала, а так-
же популяризация клубов по интере-
сам, привлечение людей серебряно-
го возраста к участию в конкурсах и 
фестивалях городского и регионально-
го уровня.

Краткое описание проекта. 
Образовательный проект «Акаде-

мия для людей серебряного возраста 
«В ногу со временем!» организован и 
проведен в городе Тобольске и в нашей 
области впервые. Люди серебряно-
го возраста на протяжении ряда лет 
выходили с предложением в город-
ской совет ветеранов по организации 
курсов обучения английскому языку. 
Благодаря данному проекту их желание 
воплотилось в жизнь. Занятия проводи-
ли квалифицированные преподаватели 

Тобольского педагогического институ-
та им. Д.И. Менделеева (филиал) ТюмГУ 
и студенты-волонтеры, имеющие опыт 
работы с пожилыми людьми.

 Программы краткосрочных курсов 
разработаны для людей старше 50 лет: 
1) «Позитив» (экспресс-диагностика 
психического здоровья, тренинги и 
кинезиологические упражнения, техни-
ки, направленные на оказание помощи 
в устранении негативных установок у 
людей в пожилом возрасте и миними-
зации чувства эйджизма по отношению 
к себе, а также в переосмыслении инди-
видуальных жизненных ценностей и 
выработке конструктивной жизненной 
позиции (https://tobolsk.utmn.ru/presse/
novosti/obshchestvo-i-kultura/848113/); 
2) «Второе дыхание» (практические 
занятия по адаптивной и оздоровитель-

ной гимнастике, лечебному массажу и 
технике скандинавской ходьбы); 
3) «Английский язык без границ» для 
людей пожилого возраста; 
4) «Дачник-Удачник» (по изучению основ 
ландшафтного дизайна и мастер-класс 
по изготовлению садового вазона). 

Образовательная активная среда 
позволила выявить потенциальные 
возможности пожилых людей, выра-
ботать и развить навыки и способ-
ности, необходимые для повышения 
качества их жизни (http://emissia.org/
offline/2020/2835.htm).

Сроки реализации проекта с 13 
января по 1 октября 2020 года. 

Достигнутые результаты
и перспективы: 

Всего в проекте приняло участие 345 
человек пожилого возраста. Слушателям 
программы «Английский язык без гра-
ниц» вручены сертификаты и учебные 
пособия, организована выставка работ в 
рамках конкурса «Как живешь, ветеран?». 
Активное участие ветераны приняли 
в фестивале скандинавской ходьбы. В 
настоящее время реализуются дополни-
тельные образовательные программы 
для людей серебряного возраста: «Вкус 
жизни» (разделы «Баланс энергии своего 
тела для повседневной жизни» и «Само-
помощь: быстро, легко, эффективно»); 
«Мастерская радости» (техники выполне-
ния авторских открыток, семейных аль-
бомов и др.); «АБВГДейка» (основы обуче-
ния детей в режиме онлайн). (https://yadi.
sk/i/G4PtoOIQxNK5mQ ).
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Заводоуковская районная 
общественная организация 
ветеранов (пенсионеров) войны, 
труда, вооруженных сил 
и правоохранительных органов

Руководитель проекта: 
Моисеева Валентина Сергеевна 

Координаты:
Тел.: 8 (34542) 2-26-74
Адрес электронной почты:
Sovetveteranov.zavodoukovsk@yandex.ru

Социальные сети:
https://ok.ru/group/55117065814088

 «Зарядись здоровьем»

Цель: поддержание здорового образа 
жизни пожилых людей.

Задачи: 
– укрепление значимости физической 
культуры в жизни пожилых людей, осо-
бенно в период пандемии;
– привлечение большего количества 
граждан пожилого возраста к занятиям 
физической культурой;
– применение новых форм оздорови-
тельных мероприятий в работе с пожи-
лыми людьми.

Краткое описание проекта.
Проект «Зарядись здоровьем» про-

должает серию проектов ветеранской 
организации, направленных на поддер-
жание активного и здорового образа 
жизни среди пожилых людей. В 2018-
2019 годах первичные ветеранские 
организации с. Сосновка и пос. Комсо-
мольский Заводоуковского городского 
округа реализовали проекты «Нам года 
не беда» и «В здоровом теле здоровый 
дух», в рамках которых были прове-
дены мероприятия, направленные на 

формирование интереса к физическим 
и спортивным занятиям у односельчан 
разного возраста. Были проведены 
соревнования по скандинавской ходь-
бе, спортивная эстафета трех поколе-
ний и кросс трех поколений, ветера-
ны и школьники пос. Комсомольский 
организовали поход на природу из 120 
участников, в котором не только устро-
или спортивные соревнования, но и 
пели песни, частушки, читали стихи. В 
рамках проекта «Зарядись здоровьем» 
планируется сформировать устойчи-
вую группу людей (более 80 человек) 
среди пенсионеров с. Падун, постоян-
но занимающуюся оздоровительной 
физкультурой и спортом, будут сфор-

мированы группы по занятию сканди-
навской ходьбой и лыжных прогулок. 
В целях пропаганды здорового образа 
жизни планируется онлайн фотокон-
курс «В здоровом теле здоровый дух». 

Достигнутые результаты 
и перспективы

Активными участниками меропри-
ятий, посвященных здоровому образу 
жизни, стали более 500 сельских жите-
лей, в том числе более 300 пенсионе-
ров, в разы увеличила популярность 
скандинавская ходьба, в планах вете-
ранской организации реализовать 
подобные проекты на территории всех 
первичных организаций.

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ
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Некоммерческое партнёрство 
конный клуб «Кентавр»

Руководитель проекта: 
Пшеничникова Евгения Юрьевна

Координаты:
Тел. +7 9044-63 4934.
e-mail: kentavr-ishim@mail.ru
Сайт: http://kentavr-ishim.ru

Цель и задачи: 
Улучшение качества жизни неработаю-
щих граждан пенсионного возраста (55 
- 75 лет), проживающих на территории 
города Ишима и Ишимского района, 
через оздоровление посредством регу-
лярных занятий верховой ездой, соци-
альная реабилитация и организация 
интересного досуга, а также содействие 
активному долголетию через повыше-
ние уровня компетентности в вопросах 
поддержания здоровья, безопасности 
и самообслуживания людей пожилого 
возраста, вовлечения их в активную 
социальную жизнь.  

Краткое описание проекта:
Идея проекта «Самый лучший воз-

раст» родилась из понимания, что выход 
на пенсию является неизбежным и одним 
из наиболее сложных переменных 
моментов на жизненном пути человека, 
влекущим за собой существенные изме-
нения в условиях и образе его жизни. 
Цель проекта объединила единомыш-
ленников из числа работников и старших 
воспитанников конного клуба «Кентавр», 
представителей бизнеса и учреждений 
социальной сферы г. Ишима. 

В рамках проекта каждый участник 
прошёл комплексный курс, направ-
ленный на улучшение качества жизни 
пенсионеров, включающий занятия 
верховой ездой, психологическую 
поддержку в форме игровых психоло-
гических тренингов и индивидуальных 
консультаций психолога. Члены Клуба 
приняли участие в групповых развле-
кательных мероприятиях (посещение 
музеев, занятия театротерапией, груп-
повые игровые программы), прошли 
курс обучающих занятий, направлен-
ных на повышение уровня компью-
терной грамотности, обеспечение 

«Самый лучший возраст»

безопасности жизни людей старшего 
возраста, познакомились с правилами 
активного долголетия.

Специально для реализации про-
екта были изготовлены театральные 
планшетные куклы, приобретены уни-
версальные сёдла для верховой езды, 
персональные компьютеры и специа-
лизированная форма для занятий кон-
ным спортом.

Достигнутые результаты:
В течении 2021 г. в проекте приняло 

участие 90 неработающих пенсионеров. 
Все они отмечают улучшение психоэмо-
ционального состояния и полученную 

пользу от мероприятий. Особенно им 
понравились занятия верховой ездой и 
курсы компьютерной грамотности. Про-
ект завершится в марте 2022 г., но работа 
с неработающими пенсионерами будет 
продолжена. Планируется набор второ-
го и последующих потоков для занятия 
на безвозмездной основе. Участники 
проекта, выразившие желание продол-
жить занятия верховой ездой в качестве 
формы активного досуга, будут зачисле-
ны в группу для занятий конным спор-
том на базе конного клуба «Кентавр». 

Ссылки на контакты в соц. сетях:
https://vk.com/kentavr_i_noev_kovcheg

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ
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АНО «Социокультурный психолого-
педагогический досуговый центр 
«Сфера»

Руководитель проекта: 
Гультяева Любовь Альбертовна

Координаты:
Тел.: 8 (34551) 6-43-79
e-mail: severnaya.biblioteka@mail.ru

«Школа здоровья»

Цель: повышение уровня необходимых 
медицинских знаний, укрепление здо-
ровья населения пожилого возраста.

Задачи:
• Пропаганда здорового образа жизни и 
физической активности.
• Профилактика заболеваний, обучение 
основным упражнениям лечебной физ-
культуры. 
• Объяснение приемов первой меди-
цинской помощи при неотложных 
состояниях здоровья.
• Формирование позитивного мыш-
ления, положительного душевного 
настроя.

Краткое описание проекта. 
Проект «Школа здоровья» реали-

зуется автономной некоммерческой 
организацией «Социокультурный пси-
холого-педагогический досуговый 
центр «Сфера» на базе муниципально-
го автономного учреждения культуры 
«Ишимская городская централизован-
ная библиотечная система».

Основная идея проекта предпо-
лагает создание условий для посте-

пенного возобновления физической 
активности пожилых людей после 
периода длительной социальной изо-
ляции, вызванной чрезвычайной ситу-
ацией, посредством проведения цикла 
неформальных мероприятий. Прово-
димые занятия позволят повысить уро-
вень необходимых медицинских зна-
ний пенсионеров, выбрать наиболее 
оптимальный путь укрепления здоро-
вья, соответствующий физическому и 
психологическому состоянию людей 
данной возрастной категории.

Обучающая программа состоит из 
двух этапов. Первый этап – тренинги 
и лекции, сопровождающиеся пока-
зом видеороликов по темам занятий. 
Второй этап состоит из практических 
уроков лечебной физкультуры с объ-
яснением и выполнением основных 
общеукрепляющих упражнений.

Занятия проводят квалифициро-
ванные медицинские работники, а так-
же студенты Ишимского медицинского 
колледжа.

Достигнутые результаты 
и перспективы:

За время реализации проекта 
более 120 ишимских пенсионеров 
прошли обучение в «Школе здоровья» 
и получили необходимые медицин-
ские навыки и знания. 42 человека 
приобщились к системе правильного 
питания, 28 отказались от вредных 
привычек.

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ
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АНО спортивный клуб «ЙЕТИ» имени 
Алексея Кузьмича Козлова

Руководитель проекта:
Чипизубова Светлана Валерьевна

Координаты:
Тел.: +7 982-981-6250
e-mail: TobolskYeticlub@yandex.ru

Социальные сети:
https://vk.com/yeti.club
https://www.instagram.com/yeti_
tobolsk/

Ссылки на видео:
https://drive.google.com/drive/folders/ 
1bLfzCtJyBe5ohsTn5nhqihhFMIQbx9W? 
usp=sharing

«Покори свою вершину!»

Цель: вовлечение жителей города 
Тобольска в систематические занятия 
физкультурой и спортом, в том числе в 
развитии экстремальных видов спорта.

Задачи:
1. Обучение инструкторов по горным 
лыжам и сноуборду.
2. Организация занятий горным лыжа-
ми и сноубордом с квалифицирован-
ными инструкторами для участников 
программы.
3. Организация мероприятий (соревно-
вания по горным лыжам и сноуборду, 
посвященные открытию и закрытию 
зимнего сезона).

Краткое описание проекта.
Основатель организации – Коз-

лов А.К., именем которого в 2018 году 

назван спортивный клуб «ЙЕТИ», полу-
чивший статус юридического лица под 
руководством Светланы Чипизубовой. 
На сегодняшний день клуб развивается 
в нескольких направлениях:
1. Тренировки и соревнования членов 
Клуба.
2. Школа обучения катанию на горных 
лыжах и сноуборде.
3. Программа "Лыжи мечты" с ОВЗ.

Члены клуба – это люди, имеющие, 
как правило, свое снаряжение, име-
ющие большое желание проводить 
время на склоне, совершенствуя свое 

мастерство владения горными лыжами 
и сноубордом.

Особенность тренировок в том, что 
на склон члены клуба часто приходят 
семьями, порой состоящими из трех 
поколений. Дети с мамами и папами, 
бабушками и дедушками, проводят на 
свежем воздухе по 2-4 часа несколько 
раз в неделю. Это уменьшает зависи-
мость от гаджетов, повышает иммуни-
тет всех наших спортсменов. 

В рамках проекта обучено 2 
инструктора по лыжам и 2 по сноубор-
ду. Ими проведено 30 мастер-классов 
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для более 90-та человек. Так появилась 
Школа обучения на горных лыжах и 
сноуборде. Это коммерческое направ-
ление, благодаря которому мы созда-
ли 6 рабочих мест для инструкторов и 
повышения их квалификации в учеб-
ном центре Федерации горнолыжного 
спорта и сноуборда России. С февраля 
2020 года в Школе начался набор детей 
от 6-ти лет, взрослых любых возрас-
тов и любой физической подготовки. 
Выпускниками школы начального уров-
ня стали 21 ребенок и 9 взрослых, 9 из 
них даже приняли участие в областных 
соревнованиях. Большое количество 
мастер-классов было проведено на 
безвозмездной основе в рамках благо-
творительных мероприятий.

Всего было проведено 170 часов 
бесплатных занятий для членов клуба 

на базе курорта Алемасова, которые 
посетили 53 человека, в т.ч. 20 детей, 13 
семей, 6 из них многодетные. 

Еще один наш проект – "Лыжи меч-
ты" стартовал совместно с Региональ-
ным лидером фонда "Лыжи мечты" 
Анастасией Левиновой г.Тюмень, при 
поддержке ООО Курорт Алемасова, 
которые на безвозмездной основе 
предоставляют снаряжение и услуги 
подъемника для детей с ОВЗ. Это про-
ект всероссийского уровня, направ-
ленный на адаптацию и реабилитацию 
людей с ограниченными возможно-
стями (ДЦП, аутизм, синдром Дауна, 
нарушения зрения, слуха и другими 
особенностями здоровья) с помощью 
занятий горными лыжами, реализуе-
мый Фондом «Лыжи мечты» Натальи и 
Сергея Белоголовцевых. 

За 1,5 месяца инструктор провел 
индивидуальное обучение 7 детей. В 
новом сезоне в рамках проекта планиру-
ется программа «Семейная перезагруз-
ка», суть которой в том, что, помимо детей 
с ограниченными возможностями, пла-
нируется поставить на лыжи и их родите-
лей. Уже заявлено 9 семейных тандемов, 
готовых покорять горные вершины.

Клуб провел 3 спортивных меро-
приятия – соревнования городского 
и регионального значения, 3 культур-
но-развлекательных мероприятия, 
посвященных Дню защитника Отече-
ства, Международному женскому дню. 
Первенство города Тобольска по гор-
ным лыжам – 2 этапа, первенство горо-
да Тобольска по сноуборду – 2 этапа, 
взял Кубок города Тобольска по горным 
лыжам и сноуборду.
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#ОбщественныеСанитарныеИструкторыТобМК
Автономная некоммерческая 
организация «Центр реализации 
социальных и благотворительных 
проектов и программ «Добролик»

Руководитель проекта:
Выставных Наталья Васильевна

Команда:
Маскутова Юлиана Валерьевна
Бурцева Ольга Ивановна

Координаты:
8(3456)246620
e-mail: t226947@yandex.ru 
Сайт: https://vk.com/dobro_lik 

Ссылки на контакты 
в социальных сетях:
https://vk.com/an8dr8 
https://vk.com/yuliana_maskutova 

Цель: 
Популяризация добровольческой, 
волонтерской и благотворительной 
деятельности среди жителей города 
Тобольска, в том числе, детей и молоде-
жи от 14 до 35 лет.

Задачи: 
1. Рализация добровольческих (благо-
творительных) инициатив населения 
города, в том числе молодежи.
2. Обучение навыкам добровольческой 
(благотворительной) деятельности.
3. Распространение положительного 
опыта волонтерского (добровольческо-
го) движения.

Краткое описание проекта.
В настоящее время в Тюменской обла-
сти в связи с распространением новой 
коронавирусной инфекции, вызывае-
мой вирусом SARS-CoV-2, сохраняется 
режим повышенной готовности и про-
должаются профилактические меро-
приятия. 
С 23 июня 2021 года, на основании 
Письма № 16-1/И/2-9184 от 16.06.2021 
г Министерство здравоохранения 
Российской Федерации, с учетом 
сохраняющейся потенциальной угро-
зы распространения новой корона-
вирусной инфекции и нестабильной 
эпидемиологической ситуацией в 
регионах РФ, по рекомендации орга-

нов исполнительной власти субъектов 
РФ, по согласованию с региональным 
оперативным штабом по предупреж-
дению распространения COVID-19, 
определено создание на базе ГАПОУ 
ТО «Тобольский медицинский колледж 
им. В. Солдатова» отрядов обществен-
ных санитарных инструкторов (ОСИ) с 
целью активизации профилактических 
мероприятий по здоровье сбереже-
нию и осуществлению профилактики 
по предупреждению распространения 
новой коронавирусной инфекции и 
пропаганде значимости вакцинации 
против COVID-19 среди населения 
города Тобольска.

Достигнутые результаты и 
перспективы.
На 09.12.2021 силами организации 
Волонтеров-медиков отрядов ОСИ реа-
лизовано 300 мероприятий: 
– санпросвет работа по предупрежде-
нию распространения новой корона-
вирусной инфекции и пропаганде зна-
чимости вакцинации против COVID-19 
среди населения г. Тобольска с распро-
странением тематических памяток;
– проведение флешмоба «Обработка 
рук по Международному стандарту» до 
начала проведения мероприятий;
– выезды на профилактические меро-
приятия в села Тобольского района с 
проведением проверки учреждений по 

соблюдению требований по профилак-
тике новой коронавирусной инфекции 
COVID-19; 
– выполнена 931 заявка по доставке 
лекарств пожилым, маломобильным, 
контактным и людям с подтвержден-
ным диагнозом COVID-19;
– оказана помощь медработникам 
Областной больницы № 3 по заполнению 
Федерального регистра вакцинирован-
ных: термометрия и обзвон пациентов, 
заполнение медицинских карт и другое. 
Общее количество Волонтеров-меди-
ков, которые уже приняли участие в 
реализации проекта #Общественные-
СанитарныеИнструкторыТобМК – 302 
человека. 22 октября 2021 года, по 
результатам участия в Региональной 
акции «Тюменская осень» с 17 по 19 
сентября 2021 года, 39 волонтерам-ме-
дикам отряда #ОСИ вручены Благодар-
ственные письма и памятные подарки.
7 декабря 2021 года, по результа-
там участия во Всероссийской акции 
#МыВместе с 30.10 по 7 декабря 2021 
года более 100 Волонтеров-медиков 
отряда #ОСИ награждены Благодар-
ственными письмами.
Проект #ОбщественныеСанитарные-
ИнструкторыТобМК будет продолжать 
свою деятельность. Все оборудование, 
приобретенное в рамках проекта, будет 
использоваться в дальнейшем на эту 
деятельность.
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АНО социальной поддержки, 
развития и укрепления здоровья 
«Пристань Добрых Дел»

Команда проекта: 
Осколкова Галина Васильевна 
Директор АНО «Пристань добрых дел»,
Страшкевич Екатерина Петровна – 
руководитель проекта.

Координаты:
Сайт: https://dobro72.1c-umi.ru
627010, Тюменская область, 
г. Ялуторовск, ул. Ленина, д. 28
Тел.: 83453537500
e-mail: 37500p@mail.ru

Социальные сети: 
https://vk.com/videos-182272905
https://vk.com/pristan72
https://ok.ru/group/55947281039373

Серебряный фитнес

Цели и задачи проекта:
– улучшение качества жизни старшего 
поколения;
– увеличение количества представите-
лей старшего поколения города Ялуто-
ровска (от 55 лет и старше), регулярно 
занимающихся физической культурой и 
спортом.

Краткое описание проекта:
Проект включает в себя серию про-

ектов на уличных площадках в теплое 
время года, в профессиональном част-
ном фитнес – зале, а также в он-лайн 
трансляции в период ограничений 
из-за пандемии.

Проект реализуется с июня 2019 года 
на средства различных бюджетов и гран-
тодателей (Фонд Президентских Грантов, 
Фонд Владимира Потанина, Фонд Елены 
и Геннадия Тимченко, субсидии мест-
ного бюджета, региональной субсидии 
областного департамента по физической 

культуре и спорту). Бесплатные занятия 
фитнесом для подопечных проводят-
ся профессиональными тренерами по 
специально разработанной программе, 
адаптированной для граждан старше-
го поколения на различных площадках: 
профессиональных фитнес-центрах, 
открытых оборудованных и не оборудо-
ванных площадках, в домашних условиях 
в случае ухудшения самочувствия или 
введения режима ограничений.

Для достижения большего эффекта 
от тренировочного процесса занятия 
проводятся по разным программам - в 
зависимости от возрастных и физио-
логических особенностей участников. 
Для первой группы проводятся интен-
сивные тренировки (силовой тренинг, 
аэробика, зумба и др.). Для второй груп-
пы – темп занятий более медленный 

(суставная гимнастика, стрейчинг, пила-
тес, дыхательные упражнения). 

Физические упражнения позво-
ляют поддерживать мышечный тонус, 
улучшают работу сердечно - сосуди-
стой системы, развивают координацию 
движений, увеличивают подвижность 
суставов, повышают иммунитет. Также 
для участников проекта проводятся 
семинары со специалистами на темы 
здорового образа жизни, правильного 
питания, активного долголетия. 

Работа с психологом помогает быть 
в ресурсном состоянии и закрепить 
«полезные привычки», справиться со 
стрессами, наладить коммуникации. 
Уроки правильного парения помогают 
освоить нюансы национального спо-
соба сохранения здоровья, диетолог 
подсказывает, какое питание наиболее 
оптимально для старшего возраста. 

Большой положительный отклик 
проект находит и у членов семьи участ-
ников, неизменно отмечая улучшение 
атмосферы в семье и укреплении поло-
жительного эмоционального фона.

Результаты:
Привлечено к занятиям физиче-

ской культурой 450 человек из чис-
ла старшего поколения. Для оценки 
качественных результатов проводится 
измерение биологического возраста 
участников и анкетирование, которые 
показывают улучшение физического и 
эмоционального состояния представи-
телей серебряного возраста.
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«Фитнес Перемен»

Автономная некоммерческая 
организация социальной поддержки, 
развития и укрепления здоровья 
«Пристань Добрых Дел» 

Руководитель проекта: 
Страшкевич Екатерина Петровна 

Координаты:
8 (34535) 3-75-00; 8-932-488-4216; 
37500p@mail.ru, dobro72.ru

Цель проекта: 
Получение положительного лично-
го опыта снижения веса участницами 
проекта посредством формирования 
привычки к получению регулярных 
физических нагрузок, понимания о 
необходимости придерживаться пра-
вильного (рационального) питания. 	

Задачи:
• организовать максимально эффек-
тивную и комфортную среду для дево-
чек-подростков 14-17 лет для формиро-
вания привычки регулярно заниматься 
физическими упражнениями, получать 
достаточную физическую нагрузку.
• передать целевой группе знаний и 
навыков о ЗОЖ, о правильном питании, 
а также о том, как закрепить «правиль-
ные» привычки.

Краткое описание проекта:
Проект «Фитнес-Перемена» АНО 

«Пристань Добрых Дел» разработан 
для целевой группы девушек школь-
ного возраста (14-17 лет, г. Ялуторовск 
Тюменской области с избыточным 
весом и ожирением разной степени).

Для достижения цели проекта была 
набрана группа девушек подростко-
вого возраста из общеобразователь-
ных учреждений города Ялуторовска с 
избыточным весом (25 чел.).

Для данной группы были организо-
ваны занятия в фитнес студии 3 раза в 
неделю. На протяжении всего проекта 
проводился комплексный подход к тре-
нировкам: большая часть – динамиче-
ский тренинг с использованием специ-
ализированного оборудования, а также 
тренировки, направленные на гибкость 
и растяжку с элементами ментального 
расслабления.

Для непрерывного взаимодействия 
тренеров с участниками проекта был 
создан чат, где участницы получали 
рекомендации тренеров, психолога, 
эндокринолога. Также для домаш-
них тренировок участницам проекта 

выдавались методические материалы, 
разработанные с учетом возрастных и 
физиологических особенностей участ-
ниц.

Для закрепления эффекта и увели-
чения мотивации была организована 
работа участниц с узкими специали-
стами: проводились семинары-тре-
нинги с психологом, эндокринологом, 
диетологом. Данные встречи помогли 
участницам правильно настраивать-
ся психологически на положитель-
ные изменения в организме, научить-
ся выбирать наиболее подходящие 
для себя практики здорового образа 
жизни. Девушки узнали о важности 
регулярных физических упражнений, 
правильного питания, и как здоровый 
образ жизни влияет не только на кра-
соту лица и тела, но и на здоровье, в 
том числе на устойчивость к респира-
торным инфекциям. Знания и умения, 
полученные на тренировках и беседах, 
помогли улучшить состояние физиче-
ского здоровья и морально-психоло-
гического состояния, достигнуть поло-
жительного результата в избавлении 
от избыточного веса.

Достигнутые результаты 
Участницы проекта (25 человек) 

добились результатов в снижении веса. 
Они стали чувствовать себя более здо-
ровыми, о чем свидетельствует сравни-
тельное анкетирование в начале и в кон-
це проекта. Девушки начали осознано 
подходить к вопросу физических нагру-
зок, у них появились предпочтения в 
этом вопросе, стали понимать, какие 
нагрузки им необходимы, как их регули-
ровать и подбирать самостоятельно.

Девушки стали более активны в 
школе, увереннее в своих силах, нау-
чились преодолевать трудности и гор-
диться собой. В этом им помогла работа 
с психологом, эти занятия были необ-
ходимы для корректировки вопросов 
самооценки, уверенного поведения, 
эффективной коммуникации.

Информация в социальных сетях:
https://vk.com/
pristan72?w=wall-182272905_232
https://vk.com/
pristan72?w=wall-182272905_223
https://vk.com/
pristan72?w=wall-182272905_219
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«С палочками навстречу 
здоровью»

Автономная некоммерческая 
организация спортивный центр 
«ФИЗКУЛЬТ-ПРИВЕТ»

Руководитель проекта: 
Махт Валерий Константинович 

Координаты:
Тел: +7 922 260 2805
Адрес электронной почты: 
maht53@mail.ru
Сайт: http://fiskultprivet.ucoz.net/

Цель и задачи: 
Рассказать жителям Пятковского, 

Масальского, Буньковского, Упоров-
ского сельских поселений категории 50 
лет и старше, что такое ЗОЖ, какие есть 
виды ФК, об их пользе и доступности, 
как правильно приступить к занятиям 
ФК, как подобрать инвентарь и одежду, 
какая должна быть периодичность и 
длительность занятий. 

Обучить жителей технике выпол-
нения ОРУ, технике скандинавской 
ходьбы, основам самоконтроля своего 
функционального состояния, выбору 
интенсивности выполнения упражне-
ний и их продолжительности.

Краткое описание проекта:
Люди старшего возраста (50+) 

начинают задумываться о сохране-
нии своего здоровья и ведения ЗОЖ. 
Мы в рамках нашего проекта даём 
максимально исчерпывающие отве-
ты на эти вопросы. Рассказываем о 
ЗОЖ, об организации режима питания 
и режима дня, о пользе физической 
культуры и наиболее доступных сред-
ствах – ходьбе с палочками и обще-

развивающих упражнениях (ОРУ), о 
том, как правильно начинать занятия 
ФК, о подборе инвентаря и одежды, о 
выборе времени занятий, их частоте и 
продолжительности. Обучаем как пра-
вильно подобрать инвентарь, как им 
пользоваться, как выполняются упраж-
нения, на что обращать внимание. Обу-
чаем как правильно отрегулировать 
инвентарь, знакомим с комплексом 
ОРУ и обучаем технике выполнения 
ОРУ и скандинавской ходьбы. Учим, 
как правильно контролировать ритм 
выполнения упражнений и правильно-
му дыханию. А также знакомим и помо-
гаем овладеть методами самооценки 

функционального состояния своего 
организма.

Достигнутые результаты и 
перспективы:

По итогам реализации нашего про-
екта 177 человек овладели этими зна-
ниями, умениями и навыками. Теперь 
они смогут заниматься самостоятельно 
и обучить других.

 
Ссылки:
https://uporovo.online/news/194923.
html; 
https://uporovo.online/news/195135.
html

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ
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Автономная некоммерческая 
организация по развитию 
культуры и спорта «Содружество».

Руководитель проекта: 
Лучшева Владлена Сергеевна

Координаты:
Тюменская область, Абатский район, 
с. Абатское, ул. Ленина, 44.
Тел. +7 982 788 7671
e-mail: luchsheva_vs@mail.ru

Контакты в социальных сетях: 
https://vk.com/public205094113

Цель: 
Формирование позитивного отноше-
ния к здоровому образу жизни населе-
ния Абатского муниципального района.

Задачи: 
– организация и проведение оздорови-
тельных занятий с привлечением меди-
цинских работников ГБУЗ ТО «Област-
ная больница №4» (г.Ишим) Филиал №1 
Абатская районная больница;
– проведение первичной диагности-
ки здоровья специалистами ГБУЗ ТО 
«Областная больница №4» (г.Ишим) 
Филиал №1 Абатская районная боль-
ница  в «палатке здоровья» для людей 
пожилого возраста, проживающих на 
территории  района;
– привлечение жителей Абатского муни-
ципального района к регулярным заня-
тиям физической культурой и спортом, 
а также к ежегодной диспансеризации и 
диагностике своего здоровья.

Краткое описание проекта.
Проект «Формула здоровья» направ-
лен на увеличение продолжительности 
жизни граждан, снижение смертности, 
сохранение физического здоровья 
граждан старшего поколения, продле-
ние активного долголетия, приобще-
ние людей к систематическим занятиям 
физическими упражнениями и спортом.
Данный проект подразумевает под 
собой ряд мероприятий и акций на 
протяжении 8 месяцев  с периодично-
стью 1 раз в месяц.
Мероприятия проводились в рамках 
национальных проектов «Демография» 
и «Здравоохранение» и направлены на 
пропаганду здорового образа жизни.
Снижение смертности россиян от 
болезней кровообращения и от новоо-

«Формула здоровья»

бразований – это здоровый образ жиз-
ни, главными составляющими которого 
являются здоровое питание, отказ от 
вредных привычек, физическая актив-
ность и полноценный сон. Жителям 
Абатского района напомнили об этом в 
«палатке здоровья», где были организо-
ваны обследования экспресс-методом 
крови на сахар и холестерин, иссле-
дование функционального состояния 
сердца, измерение артериального дав-
ления и т.д.
«Палатка здоровья» работала во 
время крупных районных культур-
но-досуговых и спортивных меро-
приятий. Жители района приняли 
участие в спортивно-оздоровитель-
ной зарядке с участием медицин-
ского работника по ЛФК, поучаство-
вали в мастер-классах (перевязка 
ран, оказание первой медицинской 
помощи и т.д.), воспользовались воз-
можностью получить информацию о 

своем здоровье или задать вопросы 
консультанту по здоровому образу 
жизни.

Достигнутые результаты и 
перспективы.
Более 2000 человек трудоспособного 
населения Абатского муниципально-
го района и лиц пожилого возраста 
прошли первичную диагностику в 
«палатке здоровья», а также приобщи-
лись к систематическим занятиям физи-
ческой культурой и спортом.
В перспективе планируется охватить 
мероприятиями проекта «Формула здо-
ровья» все сельские поселения Абат-
ского муниципального района

Информация в социальных сетях:
https://vk.com/wall-205094113_5
https://vk.com/wall-137676877_259
https://vk.com/wall-137676877_257
https://vk.com/wall-205094113_3

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ
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ЭКОЛОГИЯ

Уватская районная общественная 
организация ветеранов 
(пенсионеров) войны, труда, 
Вооружённых сил и 
правоохранительных органов

Руководитель проекта:
Кудрина Надежда Ивановна

Команда проекта: 
Захарова Лидия Анатольевна 
Сурикова Людмила Павловна 
Ахминеева Людмила Ивановна

Координаты:
Тел. офис: 8 (34561) 2 24 12
Моб. тел. Кудриной Н. И.: +7 950-482-33-09
e-mail: rsvuvat@mail.ru

Социальные сети: 
https://vk.com/id530104190

«Красивая река - 
чистые берега»

Цель и задачи проекта: 
Создание условий для формирования у 
населения ответственного отношения к 
окружающей среде через организацию 
практической деятельности, пропаганда 
экологических идей по защите окружа-
ющей природы, привлечение детей к 
экологическому движению в защиту при-
роды.

Краткое описание проекта 
Мы живем на левом берегу Ирты-

ша. Каждое лето жители и гости посёлка 
отдыхают на берегу, и в результате такого 
отдыха образуются горы мусора: банки, 
бутылки, пластиковые пакеты, бумага и 
т.д. Уватский совет ветеранов каждый год 
с волонтерами занимаются чисткой бере-
га от мусора. 

Этапы реализации проекта:
1. Создание волонтерской группы из 
учащихся Уватской средней школы и 
активных пенисонеров (серебрянных 

добровольцев) для очистки берега 
Иртыша. Распространение информа-
ции о проекте через СМИ, привлечение 
заинтересованных организаций к реа-
лизации проекта.
2. Проведение экологической игры 
«Экодром» с целью пропаганды экологи-
ческих знаний для учащихся школы.
3. Проведение Экологического десанта: 
наведение чистоты на берегу Иртыша, 
озеленение улиц села.
4. Установка мусорных баков и предупре-
ждающих знаков.

Мероприятия:
– Создание волонтерской группы (пенси-
онеры, школьники, волонтеры) – 20 чел.
– Проведение акций «Чистая вода», «Мы с 
природой дружим, мусор нам не нужен» с 
жителями Увата – 100 чел.

– Экологическая игра «Экодром» (школь-
ники) 90 чел.
– Экологический десант (волонтеры) – 50 
чел.
– Установка мусорных баков, предупре-
ждающих знаков (рабочие ЖКХ).
Этот проект рассчитан на долгосрочную 
перспективу.
https://vk.com/id530104190?w=wall53010
4190_169%2Fall
https://vk.com/feed?z=photo530104190_4
57239239%2Fwall530104190_176

Достигнутые результаты 
и перспективы 

Для проведения проекта привлечено 
100 человек из числа школьников и насе-
ления. Отличившиеся волонтеры и жите-
ли села Уват награждаются благодарно-
стями, грамотами, призами и подарками.
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«Чистые грибные леса 
Юргинского района»

Юргинская районная 
организация Всероссийской 
общественной организации 
ветеранов (пенсионеров) войны 
и, труда, вооруженных сил и 
правоохранительных органов

Руководитель проекта: 
Шулятьева Вера Андреевна  

Команда: 
Штраух Наталья Федоровна, 
Коновалова Тамара Владимировна, 
Вагина Татьяна Анатольевна, 
Старченко Ангелина

Координаты:
+7 34243-24894, +7 919-927-7538
Адреса электронной почты: 
gorbuneva46@mail.ru, 
mamanvera@yandex.ru

Цель: 
Создание условий по очистке гриб-
ных мест в лесах Юргинского района 
силами добровольцев   из активных 
школьников 8 -18 лет, пенсионеров и 
взрослого населения сел Юргинского 
района и недопущение дальнейшего 
загрязнения

Задачи: 
Привлечь внимание школьников и 
взрослых к проблеме загрязнения 
бытовым мусором грибных мест в 
лесах Юргинского района через сред-
ства массовой информации и социаль-
ные сети, организовать экологическое 
образование и формирование экологи-
ческой культуры поведения населения 
через просветительскую и практиче-
скую деятельность по уборке лесов от 
ТБО, сформировать твёрдое убеждение 
в том, что мусору место на свалке, а не 
в лесу. Создать волонтерские отряды 
из школьников, пенсионеров и взрос-
лого населения (19 - 55 лет) в десяти 
селах района в рамках экологическо-
го добровольческого движения для 
информирования и агитации населе-
ния, для ликвидации существующих и 
предотвращения возникновения новых 
стихийных свалок. Провести уборку 

грибных мест в лесах Юргинского райо-
на силами волонтерских отрядов.

Краткое описание проекта 
Нацпроект «Экология» и госпрограмма 
«Развитие лесного хозяйства» не пред-
усматривает мероприятий по очистке 
леса от бытового мусора. Кто отвечает 
за это в законодательстве, тоже не ука-
зано. Помойки в лесах оказались вне 
закона. По данным статистики в России 
25% незаконных свалок приходится 
на территорию лесного фонда. Поэто-
му мы, активные жители Юргинского 
района, решили очистить леса. Будет 
создано 10 волонтерских отрядов из 
школьников, пенсионеров и взрослого 
населения (19 -55 лет) в десяти селах 
Юргинского района общей численно-
стью не менее 150 человек для ликви-
дации существующих свалок в грибных 
местах лесов Юргинского района. За 
многие годы скопилось в местах часто-
го посещения людьми лесов множество 
ТБО.  По опросам в социальных жители 
Юргинского района пришли к выводу, 
что настало время этим заняться на 
добровольных началах. 
https://ok.ru/group/61700212391986/
topic/154924673174834

https://ok.ru/profile/104806068380/
statuses/153313927405724
Актуальность данной работы связана с 
необходимостью формировать чувства 
ответственности людей за состояние 
засоренности ТБО лесов Юргинско-
го и желание изменить его к лучшему. 
Раньше леса засоряли, так как не было 
в селах сбора мусора. Это были отходы 
дерева, железные банки. Стеклотару в то 
время принимали в магазинах и выбра-
сывались лишь битые бутылки и банки. 
Сейчас в лесу - пластиковые упаковки 
и бутылки, алюминиевые банки, хотя 
ныне в каждом селе Юргинского района 
существуют контейнеры для сбора ТБО, 
но это не привело к уменьшению мусора 
в лесу. Мы думаем, если каждый человек 
с детства научится беречь и заботить-
ся об окружающей среде, о природе 
родного края и о своей малой родине, 
практически приносить ей только поль-
зу, а не вред, здесь и сейчас займется 
уборкой лесов от мусора, то экологиче-
ская обстановка в Юргинских грибных 
лесах, прибрежной зоне наших озер и 
рек, местах отдыха улучшится. Мы орга-
низуем экологическое образование и 
формирование экологической культуры 
поведения 

ЭКОЛОГИЯ
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Местная общественная организация 
«Союз органов территориального 
общественного самоуправления 
Заводоуковского городского округа 
Тюменской области»

Руководитель проекта: 
Ашихмина Татьяна Геннадьевна 

Координаты:
Тел.: 8 (34542) 9-01-49
e-mail: moocotos@mail.ru
Сайт: https://zavodoukovsk.admtyumen.
ru/mo/Zavodoukovsk/government/
org_self_management.htm

«Чистый берег»

Цель: формирование экологического 
сознания и поведения жителей Заводо-
уковского городского округа.

Задачи: 
– привлечение внимания жителей Заво-
доуковского городского округа к мест-
ным экологическим проблемам;
– формирование отрицательного отно-
шения к загрязнению природных объ-
ектов у молодежи;
– очистка от мусора берегов местных 
водоемов.

Краткое описание проекта.
В 2020 г. проект «Чистый берег» был 

реализован в рамках Всероссийской 
экологической акции «Вода России». В 
проекте приняли участие ТОС «Альянс», 
ТОС «Пригородный», ТОС «Западный» г. 
Заводоуковска, ТОС «Правда» с. Гилево, 
ТОС «СТВ село - территория возможно-
стей» с. Новолыбаево, ТОС «Падунский» 
с. Падун, ТОС «Монолит» с. Старая Заим-
ка, ТОС «Парус» с. Сосновка, ТОС «Тума-
шовский» с. Тумашово. Неравнодушные 
жители разных возрастов неоднократ-

но выходили в выходные дни, чтобы 
очистить берега водоемов от мусора, 
выпилить засохшую растительность. 
Жители микрорайона «Пригородный» 
г. Заводоуковска объединили усилия, и 
собрали мусор с берега местного озера 
близ улицы Ишимской, очистили зарос-
шие кусты от сухостоя. 

В ходе работы было принято реше-
ние облагородить берег, оборудовать 
зону отдыха с пешеходными дорожка-
ми, скамейками и фонарями, а также 
использовать природный объект для 
зимних видов отдыха, оборудовать 
каток, поставить горку для детей. Жите-
ли Старозаимской сельской админи-
страции занимались очисткой берегов 
котлована в с. Марково, так как в летнее 
время на берегу водоема отдыхает мно-
го любителей рыбалки, после которых 
остаётся мусор. Жители, среди которых 
было много молодежи, навели порядок, 
чтобы не допустить попадания бытово-

го мусора в водоем. В планах тосовцев 
оборудовать места для сбора мусора 
отдыхающих.

И на других территориях неодно-
кратно проводили субботники по очист-
ке берегов рек и озёр. Жители округа 
участвовали в проекте от души, безвоз-
мездно, не считаясь с личным временем.

Достигнутые результаты 
и перспективы.

Активными участниками проекта ста-
ли более 350 жителей округа, в том чис-
ле около 100 детей и подростков. Были 
очищены берега 9 водоемов, вывезено 
более 50 кубометров мусора. Можно с 
уверенностью сказать, проект защитит 
водоемы от дальнейшего загрязнения, 
кроме того, тосовцы не собираются оста-
навливаться на достигнутом: продолжат 
очистку прибрежных полос и будут про-
двигать возникшие идеи по окультурива-
нию берегов озёр и водоёмов.

ЭКОЛОГИЯ
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ВОСПИТАНИЕ ПОКОЛЕНИЙ

ТРОО «Ноябрьское землячество»

Команда проекта: 
З.С. Орлова (руководитель), 
члены команды: 
Ю.Л. Герасимов, 
Н.Н. Усенко, 
Ю.С. Рычков.

Координаты:
TROONZ@yandex.ru;  
orlova347@yandex.ru 
Сайт: http://veteranyamala.ru/
zemlyachestva/noyabrskoe-
zemlyachestvo/
Социальные сети: 
https://www.facebook.com/Ноябрьское-
землячество-1691543617764225; 
https://vk.com/
album143132605_252534696

«Памяти Почетного 
гражданина города Ноябрьска 

Н.А. Москаленко»

Цель проекта: 
Развитие мировоззренческих личност-
ных качеств у подрастающего поколе-
ния, основанных на уважении к Родине, 
к труду, к ветеранам и пополнение зна-
ний краеведческого характера. 

Задачи:
Укрепление исторических традиций и 
культурных ценностей города Ноябрь-
ска, нравственных и моральных устоев 
молодежи; сохранение памяти о Почет-
ном гражданине города Ноябрьска, 
первом секретаре Ноябрьского город-
ского комитета КПСС (1982-1984 гг.) 
Николае Андреевиче Москаленко; уча-
стие ветеранов Ноябрьска в граждан-
ско-патриотическом и духовно-нрав-
ственном воспитании подрастающего 
поколения.

Краткое описание проекта:
Проект ТРОО «Ноябрьское земляче-

ство» «Памяти Почетного гражданина 
города Ноябрьска Н.А. Москаленко» в 
преддверии 90-летнего юбилея ЯНАО 
и 45-летия города Ноябрьска направ-
лен на формирование знаний у моло-
дежи о выдающихся личностях, стояв-
ших у истоков строительства города 
Ноябрьска, освоения нефтегазовых 
месторождений Ноябрьского региона в 
70-80-е годы 20 века, и включает в себя 
издание буклета о жизни и деятельно-
сти Н.А. Москаленко, проведение встреч 
с молодежью, изготовление и торже-
ственное открытие мемориальной 
доски в честь Н.А. Москаленко во время 
празднования 45-летия Ноябрьска. 

Достигнутые результаты 
Данный проект в 2020 году стал 

победителем в муниципальном кон-
курсе социально-значимых программ 
среди социально-ориентированных 
некоммерческих организаций города 
Ноябрьска. К реализации проекта было 
привлечено более 100 человек из чис-
ла ветеранов-первопроходцев, жите-
лей города Ноябрьска, школьников, 
волонтеров, активистов молодежных 
движений, специалистов образователь-
ных учреждений и центров по работе с 
молодежью. 5.09.2020 года на доме №20 
по улице Космонавтов города Ноябрь-

ска открыта мемориальная доска в 
честь Н.А. Москаленко. В средствах мас-
совой информации и социальных сетях 
было размещено 5 публикаций об этом 
событии. Состоялось 3 встречи вете-
ранов со школьниками и студентами. 
Всё это способствовало пополнению 
знаний жителей Ноябрьска о земля-
ках, активно участвовавших во второй 
половине 20 века в становлении и раз-
витии Западно-Сибирского нефтегазо-
вого комплекса и города Ноябрьска.

Руководитель проекта Орлова З.С. 
была награждена Благодарностью Гла-
вы Администрации г.Ноябрьска.



1717

ВОСПИТАНИЕ ПОКОЛЕНИЙ

Тимур Батыр. 
Сказки сибирских татар

Муниципальное автономное 
учреждение культуры «Тобольский 
районный Центр культуры».

Руководитель и команда проекта:
Малюженцева Алена Игоревна, 
Шарипова Земфира Таштимировна –
(составитель книги),
Симанов Константин Дмитриевич –
(член команды).

Координаты:
Тел. +7 (3456) 22 74 38
e-mail: mau.trck@mail.ru
Сайт: https://mau-trck.tmn.muzkult.ru

Контакты в социальных сетях: 
https://vk.com/mau_trck

Цель: 
Издание книги «Тимур Батыр. Сказки 
сибирских татар».

Задачи:
Перевод сказок на русский, татарский 
(сибирский диалект) и английский 
языки, создание иллюстраций к сказ-
кам, редактура и корректура книги, 
разработка макета, печать сигнально-
го экземпляра, издание книги «Тимур 
Батыр. Сказки сибирских татар», созда-
ние аудиоверсии книги, проведение 
презентационных мероприятий, без-
возмездное распространение книг 
среди учреждений культуры и сельских 
школ Тобольского, Вагайского, Яркогов-
ского, Уватского районов, публикация 
аудиоматериала в социальной сети 
«ВКонтакте».

Краткое описание проекта.
В Тобольском районе Тюменской обла-
сти более 40 татарских поселений, в 
которых проживает около 8 тысяч чело-
век. Однако многие из них, особенно 
дети и подростки, не владеют родным 
языком, не знакомы с  фольклором 
родного народа. В 2021 году проект 
«Тимур Батыр. Сказки сибирских татар» 
получил финансовую поддержку Фонда 
культурных инициатив и будет реализо-
ван в течении 2022 года.
Все чаще молодое поколение в каче-
стве примера для подражания выби-
рает западное общество. Наш проект, 
стремится привлечь внимание ауди-
тории к фольклору сибирских татар, 
который богат народными знаниями 
предшествующих поколений, приме-
няя современные подходы в распро-
странении медиа-материалов. 

Издание книги будет способствовать 
сохранению фольклорных знаний, а 
перевод на русский и английский языки 
позволит познакомиться с материалом 
представителям разных национально-
стей, в том числе за пределами регио-
на. Печатное издание будет передано 
на безвозмездной основе в школьные 
библиотеки, централизованную библи-
отечную систему Тобольского района, 
сельские учреждения культуры Тоболь-
ского района (20 сельских клубов, 10 
сельских Домов культуры).  Для привле-
чения внимания общественности пред-
усмотрены презентационные меро-
приятия в соседних муниципальных 
образованиях: Вагайском, Ярковском, 
Уватском районах. Проект предпола-
гает передачу учреждениям культуры 
соседних муниципальных образований 
по 15 экземпляров книги. 
Кроме того, в рамках реализации про-
екта материал книги будет озвучен 
артистами и подготовлена аудиовер-

сия книги.  Аудиоматериалы будут 
размещены в популярной социаль-
ной сети, что создаст предпосылки 
для привлечения внимания к про-
екту молодой аудитории, отдающей 
предпочтения современным форма-
там потребления медиапродуктов 
и сделает его доступным для инва-
лидов по зрению. Здесь стоит отме-
тить важность издания собранного 
материала в двух форматах: не все 
сельские поселения Тобольского рай-
она и Тюменской области обладают 
стабильным интернет-соединением, 
поэтому выпуск печатного сборника 
остается актуальным.

Информация в социальных сетях:
https://vk.com/mau_
trck?w=wall255623034_7122%2Fall
https://mau-trck.tmn.muzkult.ru/
news/62845469
https://vk.com/club163645546?w=wa
ll-163645546_2238
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Местная общественная организация 
«Союз органов территориального 
общественного самоуправления 
Заводоуковского городского округа 
Тюменской области»

Руководитель проекта: 
Шушарина Ольга Леонидовна

Члены команды проекта:
Председатели советов ТОС 
на 16 сельских территориях 
Заводоуковского городского округа

Координаты:
Тел. +7 950 480 95 13
e-mail:moocotos@mail.ru  

«Меняем концепцию: 
от «трудного» к трудовому»

Цель:
Обеспечение занятости несовершенно-
летних, состоящих на различных видах 
профилактического учета»,  достигших 
возраста 14 лет и их законных предста-
вителей.

Задачи:
– создание временных рабочих мест 
для несовершеннолетних, состоящих 
на различных видах профилактическо-
го учета», достигших возраста 14 лет с 
участием их законных  представителей;
– укрепление детско-родительских 
отношений через совместное осущест-
вление трудовой деятельности;
– вовлечение семей «группы риска» в 
решение вопросов социально-значи-
мого характера, через осуществление 
трудовой деятельности на территории 
проживания;

– формирование у подростков культу-
ры труда и уход от иждивенческой фор-
мы жизни.

Краткое описание проекта:
Проблема социального иждивен-
чества является одной из наиболее 
актуальных проблем современного 
общества. Как правило, по большей 
своей части, это наблюдается в семьях 
социального риска. Тем неприятнее  и 
печальнее картина, что дети в таких 

семьях зачастую копируют образ жиз-
ни своих родителей. Проблема куль-
туры труда несовершеннолетним и 
их родителям из числа групп «соци-
ального иждивенчества» становится 
очевидной, и требует решения, поис-
ка способов ее устранения. Наиболее 
адекватными являются концепции, 
сутью которых является привитие 
гражданам чувства ответственности за 
самих себя, стимулирование желания 
самостоятельно преодолевать труд-
ные жизненные ситуации. Необходимо 
активизировать «социальное включе-
ние». В идею проекта заложено уста-
новление наставничества над такими 
семьями, включение их в работу по 
развитию территории проживания, 
через трудоустройство как несовер-
шеннолетних, так и их неработающих 
родителей. 
Ежегодно в летний период через  терри-
ториальное общественное самоуправ-
ление «Союз органов ТОС ЗГО» органи-
зовано трудоустройство порядка 40-ка 
несовершеннолетних, состоящих на 
различных видах профилактического 
учета и  20-ти законных представителей. 
Трудоустройство несовершеннолетних 
ребят на временные работы осущест-
вляется в соответствии с установлен-
ным действующим законодательством 
порядком. Основным требованием к 

ВОСПИТАНИЕ ПОКОЛЕНИЙ
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организуемым временным работам 
является то, что они не наносят  вред 
здоровью подростков, их нормальному 
развитию, нравственности. 
Основными видами работ, к которым 
привлечены ребята и их родители 
являются: благоустройство и озе-
ленение общественных городской 
и сельских территорий, зон отдыха; 
уборка парков и побережья от мусора, 
обслуживание культурно-массовых и 
музейно-выставочных мероприятий; 
ремонтные и строительные работы и 
другой общественно-полезный труд, 
не противоречащий действующим 
законодательным актам в сфере заня-
тости несовершеннолетних.

Достигнутые результаты и 
перспективы.
Качественные показатели:
Восстановление детско-родительских 
отношений.
Снижение количества семей и подрост-
ков, состоящих на различных видах 
профилактического учета.
Снижение количества повторных пре-
ступлений, среди несовершеннолет-

них трудоустроенных в летний период. 
(2018г. на 50%, 2019г.-67%, 2020г. — 
95%, 2021г. — 100%).
Повышение уровня жизни путем увели-
чение дохода семей из категории «Груп-
пы риска».
Количественные показатели:

Привлечение подростков «группы 
особого внимания» к акциям, меропри-
ятиям, проектам социальной направ-
ленности – 100%

Исполнение функции «наставник» 
830-ю членами ТОС в работе с семья-
ми «группы риска», оказание помощи 
семьями в части обмена положитель-
ным опытом по воспитанию детей, вов-
лечение их в социально-значимую дея-
тельность на территории.

Презентация проекта:
https://disk.yandex.ru/i/NY50-
aEWRpivCQ

ВОСПИТАНИЕ ПОКОЛЕНИЙ
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 «Волшебная кисточка»
Автономная некоммерческая 
организация дополнительного 
образования «Реприза»

Руководитель проекта: 
Симонян Мери Карленовна  

Координаты:
Тюменский район, р.п.Винзили, 
ул.Заводская, 18а/1, каб.1
Тел.: +7(902)814-51-53
 Эл. адрес: repriza2018@mail.ru
Сайт: https://repriza72.ru/

Цель проекта: 
Дополнительная общеразвивающая 
краткосрочная программа по изобра-
зительному искусству ставит целью 
создание условий для формирования 
творческой личности, развитие в ребен-
ке природных задатков, творческого 
потенциала, способностей, позволяю-
щих самореализоваться в различных 
видах и формах художественно-творче-
ской деятельности. 

Задачи:
1. Овладение навыками работы различ-
ными художественными материалами, 
формирование практических навыков 
работы с различными инструментами.
2. Расширение диапазона чувств и 
зрительных представлений, фантазий, 
воображения.
3. Развитие творческого опыта как фор-
мирования способности к самостоя-
тельности.
4. Воспитание интереса к изобразитель-
ному, декоративно-прикладному искус-
ству.

Краткое описание проекта:
Дополнительная общеразви-

вающая программа «Волшебная 
кисточка» направлена на получение 
обучающимися базовых знаний по 

основам изобразительного искус-
ства, в том числе по таким направле-
ниям, как живопись, графика, деко-
ративно-прикладное искусство. Во 
время занятий ребята овладевают 
основами художественной грамоты, 
обучаются навыкам работы с цвето-
вой палитрой, рисовальными мате-
риалами (гуашевые, акварельные 
краски, графические карандаши), 
учатся передаче формы и величины 
изображения, пропорций предметов 
и их расположения в пространстве, 
техникам и средствам художествен-
ной выразительности.

Планируемый результат - сфор-
мированные у детей навыки работы 
карандашом, акварелью, гуашью. 
Число участников - 28 человек.

Срок реализации - 2021 г.
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Автономная некоммерческая 
организация дополнительного 
образования «Реприза»

Руководитель проекта: 
Симонян Мери Карленовна 

Координаты:
Тюменский район, р.п.Винзили, 
ул.Заводская, 18а/1, каб.1
Тел.: +7(902)814-51-53
 Эл. адрес: repriza2018@mail.ru
Сайт: https://repriza72.ru/

Программа художественной 
направленности в области 
декоративно-прикладного 

искусства «Бусинка»

Цель: воспитание творческого развития 
личности через освоение бисерного 
искусства; приобщение детей к 
ценностям прикладного творчества. 

Задачи:
Образовательные – формирование зна-
ний по основам композиции, цветове-
дения и материаловедения, освоение 
техники бисероплетения.
Развивающие – развитие моторных 
навыков, образного мышления, внима-
ния, фантазии, творческих способно-
стей. 
Воспитательные – воспитать трудолю-
бие, аккуратность, усидчивость, умение 
довести начатое дело до конца.

Краткое описание проекта:
Реализация программы «Бусинка» 

подразумевает изучение теоретиче-
ских и практических аспектов бисеро-
плетения. Программа направлена на 
овладение участниками основных и 
новых приемов бисероплетения. Искус-
ство изготовления бисерных изделий 
сейчас популярно. Основной обла-
стью, в которой идет работа по разви-
тию современного бисерного руко-
делия, остаются женские украшения: 
колье, серьги, броши, пояски, шапочки, 
браслеты, заколки, сумочки. Участни-
кам предлагается материал по трем 
разделам: «Плетение на проволоке», 
«Плетение на леске», «Вышивание бисе-

ром и стеклярусом». При организации 
работы с бисером соединяются игра, 
труд и обучение, что помогает обеспе-
чить единство решения познаватель-
ных, практических и воспитательных 
задач. В процессе занятий участники 
изучают виды техник бисероплетения, 
основные приемы бисероплетения, 
овладевают практическими навыками 
изготовления изделий из бисера.

Планируемый результат:
сформированные у детей навыки 
изготовления изделий из бисера 
с помощью разных техник. Число 
участников – 54 человека.
Срок реализации – 2020 г.
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АНО «Социокультурный психолого-
педагогический досуговый центр 
«Сфера»

Руководитель проекта: 
Викулова Светлана Александровна

Координаты:
Тел.: +7 922 006 30 03
e-mail: svetta27@list.ru

«Я читаю с библиотекарем»

Цель: социальное развитие ребенка 
через приобщение к чтению художе-
ственной литературы современных 
авторов с яркими иллюстрациями в 
период пандемии при помощи исполь-
зования социальных сетей партнера 
проекта ВКонтакте, Одноклассники, а 
также видеохостинга «YouTube».

Задачи:
– укрепление социального здоровья в 
изменившейся социальной реальности 
в период пандемии;
– развитие речи, словарного запаса, 
воображения, улучшения концентра-
ции, памяти, творчества и кругозора 
детей;
– укрепление связи «родитель-ребе-
нок» через совместное обсуждение 
прочитанного;
– знакомство с современными автора-
ми, иллюстраторами, издательствами;
– «полезное» использование интернета.

Краткое описание проекта:
Проект был запущен в социаль-

ных сетях в период самоизоляции, 
что позволило семьям, у которых нет 
домашней библиотеки, продолжить 
воспитывать любовь у детей к чтению. 
Яркие иллюстрации, легкий, понятный 
текст нашли отклик у подписчиков 
групп партнера проекта в ВКонтакте и 
Одноклассники. и YouTube-канале.

Здесь каждый ребенок может про-
читать книги или послушать сказку, рас-
сматривая яркие иллюстрации.

В конце каждого видеообзора мы 
рассказываем, чему может научить 

данная книга, акцентируем важные 
моменты, затронутые в книге, совету-
ем темы для обсуждения книги роди-
теля и ребенка, что также позволяет 
развивать совместный досуг внутри 
семьи.

В нашем проекте часть книг мы 
читаем совместно с ребенком млад-
шего школьного возраста. Чтение по 
ролям привлекает других детей, ведь 
им интересны свои сверстники. Дети 
зачастую копируют взрослых и других 
ребят, и просмотр видеообзора с уча-
стием ребенка показывает им, как инте-
ресно чтение.

Достигнутые результаты: 
За время реализации проекта коли-

чество просмотров в социальных сетях 
составило: Вконтакте – около 9 тыс., в 
Одноклассниках – около 5 тыс.

Проект победил в номинации «Чита-
ем с пеленок» лучший онлайн-проект 
для дошкольников (до 7 лет) во Все-
российском конкурсе библиотечных 
проектов и программ по приобщению 
детей к чтению «Чтение детей в цифро-
вой среде», что было отражено в газе-
те «Ишимская правда» и в сюжете на 
ишимском телевидении. Сроки реали-
зации: апрель-декабрь 2020г.
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ВОСПИТАНИЕ ПОКОЛЕНИЙ

Благотворительный фонд 
«НАШЕ ВРЕМЯ»
Голышмановский городской округ

Руководитель проекта:
Тубалев Алексей Геннадьевич

Координаты:
Тел.: +7 982 923 64 46 
e-mail: adm.99140@mail.ru

 «Папа, дедушка и я - 
мастеровая семья!»

Цель проекта: 
Привлечение людей разных поколений 
к возрождению и развитию народных 
ремесел.

Задачи:
1. Организация пространства для про-
ведения уроков и бесед по работе с 
деревом.
2. Формирование уважительного отно-
шения к труду, бережного отношения 
к природе и народным традициям, а 
также к людям различных профессий и 
результатам их труда.
3. Укрепление связи людей разных 
поколений.

Краткое описание проекта:
Работа с деревом требует аккурат-

ности, усидчивости, является интерес-
ным занятием, способствует развитию 
творческих способностей, что в буду-
щем поможет стать хорошим мастером 
и хозяином. Воспитанники научатся 
рационально использовать материалы, 
создавать красивые изделия для семьи, 
для дома. 

Занятия проводятся в русской избе. 
Изба новая, только построена, поэтому 
требует обустройства. Проект предпо-

лагает проведение уроков творчества, 
бесед для мальчиков, пап и дедушек 
по изготовлению предметов быта из 
дерева для русской избы: стол, лавки, 
полки. Наличники на окна останутся в 
избе, лучшие из них будут подписаны 
фамилией и именем изготовителя. Так-
же будут уроки по изготовлению раз-
делочных досок, подносов, ящичков. 
Участники проекта – мужчины, юноши. 
Часть изготовленных своими руками 
предметов (разделочные доски, под-
носы) планируется дарить сестрам, 
мамам. Принять участие в проекте смо-
гут и семьи, где воспитываются девоч-
ки, и все желающие. 

После окончания проекта каждый 
участник получит Свидетельство о про-
хождении курсов по работе с деревом, 

а каждая семья-участник (папа, дедуш-
ка, мальчик) – получит кубок из дерева 
с названием проекта.

Достигнутые результаты:
Проект сплачивает людей разных 

возрастов в процессе передачи опыта 
от старшего поколения младшему, и, 
возможно, для кого-то из мальчиков 
этот проект поможет с выбором про-
фессии в будущем. У ребят возникнет 
уважительное отношение к труду, 
бережное отношение к природе и 
народным традициям, а также к людям 
различных профессий и результатам 
их труда.
В проекте примут участие: команда – 3 
человека, 3 – волонтера, 20-25 благопо-
лучателей.
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ВОСПИТАНИЕ ПОКОЛЕНИЙ

«Тобольск виртуальный в 360»

Тобольская общественная  
организация «Многопрофильный 
центр «Партнер».

Руководитель проекта: 
Вильцан Максим Александрович

Члены команды:
Станиславская Марина Геннадьевна,
Ахмедов Антон Кенишевич,
Нуренок Павел Андреевич,
Дмитрищак Татьяна Михайловна.

Координаты:
Тел. +7 922-481-7992
e-mail: kvanttob@yandex.ru
e-mail: toompcpartner@gmail.com
Сайт: https://kvanttob.ru

Цель: содействовать развитию  
содержательного досуга детей, 
подростков, молодежи и взрослого 
населения города Тобольска с 
использованием дополненной (AR)  и 
виртуальной (VR) реальности, а  так 
же  популяризация  культурного, 
исторического, этнокультурного и 
экономического  пространства города 
Тобольска.

Задачи:
1. Разработать профориентационную 
практико-ориентированную  про-
грамму дополненной (AR)  и  вирту-
альной  (VR) реальности, в основе  
которой заложена  система  социо-
культурного сопровождения молоде-
жи от 11 до 18 лет.
2. Создать виртуальный тур  по  досто-
примечательностям и историческим 
местам города Тобольска.
3. Содействовать  популяризации  исто-
рико-культурного наследия города 
Тобольска среди детей, подростков и 
молодежи от 11 до 18 лет.

Достигнутые результаты и 
перспективы.
1. Разработана  профориентационная  
практико-ориентированная  программа.
2. 202 участника  проекта  приоб-
рели навыки работы  в  приложе-
ниях Cardboard Camera, Google Arts 
and Culture, Google Expeditions, MEL 
Chemistry, In Mind, In Cell, Titans of 
Space VR, VR Space 3D, Tilt Brush, Graffiti 
Paint.
3. Разработана  виар-экскурсия по 
городу  Тобольску  в  формате 360.
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ВОСПИТАНИЕ ПОКОЛЕНИЙ

«В школе только бабушки 
и дедушки»

Голышмановская районная 
организация Всероссийской 
общественной организации 
ветеранов (пенсионеров) войны, 
труда, вооруженных сил и 
правоохранительных органов

Руководитель проекта: 
Грабко Ирина Альбертовна  

Координаты:
 +7 345 462-66-65, 8 922 049 50 96 
grabkoia@mail.ru, 
https://vk.com/golsovet, 
https://ok.ru/group/53371675738240

Цель проекта:
Приобретение навыков пользова-
ния компьютерными технологиями 
председателями и членами актива 
первичных ветеранских организаций 
Голышмановской районной органи-
зации Всероссийской общественной 
организации ветеранов (пенсионе-
ров) войны, труда, Вооружённых Сил 
и правоохранительных органов, соот-
ветствующих современному уровню 
технологического развития.

Задачи:
Подготовить методическую основу для 
получения теоретических знаний и прак-
тических навыков участников «Школы 
компьютерной грамотности» при Голыш-
мановском районном совете ветеранов.
Создать материальную базу для полу-
чения практических навыков работы 
с ноутбуком и планшетом участников 
проекта.
Организовать проведение занятий 
«Школы компьютерной грамотности» 
при Голышмановском районном совете 
ветеранов.

Краткое описание проекта.
В современных условиях деятельность 
ветеранских организаций сельских 
территорий должна строиться на вла-
дении новыми технологиями современ-
ных мобильных сервисов и Интернета. 
Встал вопрос об обучении компьютер-
ной грамотности председателей и чле-
нов актива 53 первичных ветеранских 
организаций Голышмановского района 
для улучшения деятельности районной 
организации ветеранов войны и труда 
( 4603 члена организации, 199 членов 
актива). В районном совете ветеранов 
оборудована Комната пенсионеров 
для проведения Школ, клубов, занятий 
кружков и мероприятий. Курсы для 
председателей нужны 4 уровней. Для 

обучения работе на компьютере и план-
шете на «нолевом» и втором уровнях 
обучения по методике преподавания в 
начальных классах подобраны учителя 
начальных классов., ветераны педагоги-
ческого труда, которые умеют доступно, 
понятно и терпеливо подавать матери-
ал. На занятиях 3 уровня будет идти обу-
чение работы в Интернете, с Порталом 
государственных услуг Gouslugi.ru и 
сайтами федеральных органов власти, 
пользование скайпом. Дизайнер будет 
вести курс 4 уровня по работе с МSPover 
Point, по созданию открыток, поздрав-
лений, афиш, фотографирования план-
шетом и создание фотопрезентаций. 
Будет обучать пользоваться смартфо-
ном. Учитывая возрастные особенно-
сти людей старшего возраста, обучение 
будет проводиться в группе не более 4 

человек. По 2 человека с двух сторон от 
учителя. В апреле 2019 года  проведён 
муниципальный конкурс компьютер-
ной грамотности «Мы с компьютером 
дружны», как проверка результативно-
сти работы Школы.

Достигнутые результаты и 
перспективы.
Организация работы «Школы компью-
терной грамотности» позволила  144 
председателям и членам актива ПВО 
приобрести и усовершенствовать 
навыки создания и работы с электрон-
ными документами, пользования ком-
пьютерными программами и Интерне-
том, получения государственных услуг 
через Интернет, работы с социальными 
сетями, страницами Совета ветеранов в 
ВКонтакте и в Одноклассниках. 
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ВОСПИТАНИЕ ПОКОЛЕНИЙ

«Золотые бабушки»

Ишимская городская 
общественная организация 
ветеранов (пенсионеров) войны, 
труда, Вооруженных Сил и 
правоохранительных органов

Руководитель проекта: 
Вдовина Светлана Александровна 

Координаты:
Адрес электронной почты:
gorsovet.ishim@mail.ru, sav1157@mail.ru
+7 345 512-32-85

Цель: 
Создание условий для развития пре-
емственности поколений, укрепления 
системы семейных ценностей посред-
ством просвещения старшего поколе-
ния (бабушек) в области воспитания 
детей и межпоколенного взаимодей-
ствия, реализуемого с использовани-
ем ресурсных, кадровых возможно-
стей социокультурной среды города.

Задачи:
1. Организовать просветительскую, 
консультативную работу для бабушек.
2. Оказать помощь детям из семей, 
оказавшихся в трудной жизненной 
ситуации в осмыслении значимости 
семьи и семейных ценностей, пре-
емственности поколений, используя 
интерактивные формы организации 
деятельности.
3. Принять участие в досуговых 
мероприятиях (выставки, спортив-
ные соревнования, круглые столы, 
PIAR-акции и др.), мастер-классах, 
проводимых не только бабушками, но 
и детьми.

Краткое описание проекта.
Проект имеет комплексный характер, 
он состоит из 3-х блоков. 
1-й блок. «Школа бабушек» – изучение 
методов воспитания, основ психоло-
гии. 
2-й блок ориентирован на мотивацию 
младшего поколения к сохранению 
семейных ценностей. 
3-й блок – организация общего досуга. 
Педагогическое просвещение стар-
шего поколения в «Школе бабушек» 
проводилось в интерактивной форме: 
практикум, беседа, дискуссия, ими-
тационное моделирование, тренинг. 
Педагогическое просвещение стар-
шего поколения в «Школе бабушек» 

проводилось в интерактивной форме: 
практикум, беседа, дискуссия, имита-
ционное моделирование, тренинг.
2-й блок предусматривает разви-
тие, осмысление детьми значимости 
семейных традиций, преемственности 
поколений. Формы проведения: дис-

куссии, студийные занятия по мето-
дике Н.Е. Щурковой, позволяющие в 
свободной форме высказаться, заду-
маться о семье как о единении самых 
близких людей. Досуговая деятель-
ность преследовала цели оздоров-
ления («День на природе», «Веселые 
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старты»), традиционные мастер-клас-
сов по рукоделию («Бабушкин клу-
бок»). мастер-классы по созданию 
компьютерной презентации, освое-
нию соц. сетей, проведенные детьми. 
Итоговое мероприятие: 
Фестиваль-конкурс «Мы с бабушкой», 
в творческой форме (компьютерный 
слайд-фильм, модное дефиле, частуш-
ки и др.) представлялись результаты 
парного взаимодействия «бабуш-
ка-названный внук (внучка)».

Достигнутые результаты и 
перспективы:
Формирование позитивного отноше-
ния к пожилым людям (бабушкам) как 
уважаемым активным членам социу-
ма, носителям семейных ценностей и 
традиций. 
Актуализация у подростков представ-
лений о семье как сообществе близ-
ких людей, способных понять друг 
друга, помочь и поддержать.
Участники: 
- бабушки–волонтеры – 20 человек, 
- дети из семей, оказавшихся в труд-
ной жизненной ситуации (неблагопо-
лучных) - 20 человек.
Проект поддержан Фонда президентских 
грантов, он был реализован в 2020 г.

Ссылки на формы визуализации 
проекта:
Ишимское телевидение:
https://youtu.be/2NI7HbjYVvM?list=PLrzl
jJBR1lGz1j5RlS..
Газета «Ишимская правда»:
http://tyumedia.ru/pdf/f161144.html
https://vk.com/club184607300?z=photo-
184607300_457239257%2Falbum-
184607300_00%2Frev
Социальные сети:
https://ok.ru/mudrostish/
album/892661672932/892662539492

https://vk.com/club184607300?z=photo-
184607300_457239273%2Fwa
ll-184607300_198
https://ok.ru/mudrostish/
album/886622203364/892968134372
https://vk.com/rdsh.school1?z=photo-
104058589_457239760%2Fwa
ll-104058589_273
Сайт администрации г. Ишима:
https://ishim.admtyumen.ru/mo/Ishim/
socium/more.htm?id=11871973@
cmsArticle

ВОСПИТАНИЕ ПОКОЛЕНИЙ
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СОХРАНЕНИЕ ТРАДИЦИЙ

«Возрождение забытых 
традиций»

Клуб активного долголетия 
«Зыряночка»  Онохинского 
муниципального образования 
Тюменского района

Команда проекта: 
Аржиловская Мария Ивановна – 
руководитель проекта, 
Слинкина Нина Федоровна, 
Ковальчук Екатерина Андреевна.

Координаты:
Тюменская область, Тюменский район, 
с. Онохино, ул. Центральная, 29а
Тел.: 8 (3452) 779-037, 
Тел.: +7 904 877 28 11, 
e-mail: mari1165@mail.ru
Социальные сети:
https://ok.ru/video/1344838765201

Цель: создание условий для диалога 
между представителями разных поко-
лений, формирование у подрастающего 
поколения гражданской ответственно-
сти, уважения к старшим и сохранение 
исторической преемственности через 
возрождение народных традиций села, 
обучение молодежи традиционным 
народным ремеслам, приобщение под-
растающего поколения и других слоев 
населения к ценностям традиционной 
народной культуры.

Задачи:
– повышение социальной активности 
граждан старшего поколения, активи-
зация духовно-эмоциональной связи 
между поколениями;
– привлечение представителей разных 
поколений к совместной деятельности 
через развитие народных промыслов;
– ознакомление детей и подростков с 
традиционными народными ремесла-
ми, приобщение их к ценностям народ-
ной культуры;

– распространение традиционной 
народной культуры на культурное про-
странство Тюменского района и области;
– сохранение, восстановление разноо-
бразных видов и форм традиционной 
народной культуры, определяющих 
самобытность культуры жителей села 
Онохино.

Краткое описание проекта:
Особую значимость в наше время 

имеет возрождение народных про-
мыслов и традиций посредством пре-
емственности поколений. В наш век 
новых технологий, бешеного темпа 
жизни постепенно забывается искон-
но русское, наше. Люди теряют связь с 
прошлым, забывая о народных тради-
циях и обычаях. 

Необходимо с малых лет прививать 
детям гордость за свою страну, любовь 
к Родине, русскому творчеству и искус-
ству, воспитывать патриотизм в подрас-
тающем поколении, интерес к истории 
Великой страны.

Идея проекта зародилась среди 
участниц Клуба активного долголетия 
для граждан пожилого возраста Оно-
хинского муниципального образования 
«Зыряночка». Народные умелицы на соб-
ственные средства создали Музейную 
комнату народных традиций «Русская 
изба». Направление работы Музейной 
комнаты – возрождение народных тра-
диций села, выявление юных талантов и 
обучение их традиционным народным 
ремёслам. Дети осваивают ковроткаче-
ство, утраченные техники и технологии 
художественного ремесла села Онохи-
но, получают жизненный и эстетический 
опыт, возможность реально открыть для 
себя волшебный мир декоративно-при-
кладного искусства, проявить, и реали-
зовать свои творческие способности. 
Так укрепляется связь поколений, осу-
ществляется приобщение детей и раз-
личных слоев населения к ценностям 
традиционной народной культуры.

Достигнутые результаты:
С момента открытия музей посетили 

1938 чел. Проведено более 124 меро-
приятий и мастер-классов, в том числе 
с привлечением 7 организаций-партне-
ров. Открыта и функционирует мастер-
ская ковроткачества.
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АНО «Социокультурный психолого-
педагогический досуговый центр 
«Сфера»

Руководитель проекта: 
Митина Лилия Александровна

Координаты:
Тел.: +7 908 877 86 05
e-mail: liliyamitina@yandex.ru

Детская студия анимации 
«МультАвангард»

Цель: организация полезного досуга 
детей, который способствует творче-
скому, коммуникативному развитию 
личности, патриотическому воспита-
нию через изучение истории и лите-
ратуры родного края путем создания 
мультфильмов по мотивам произведе-
ний писателей-земляков.

Задачи:
1. Создание материально-технической 
базы для реализации проекта на базе 
библиотеки им. А.И. Васильева.
2. Ознакомление детей с процессом 
создания мультфильмов, с разными 
техниками анимации и современными 
информационными технологиями для 
создания и монтажа мультфильма.
3. Привитие детям интереса к изучению 
истории и культуры родного края, через 
произведения писателей-земляков. 
4. Развитие художественного вкуса, 
творческих и интеллектуальных спо-
собностей, памяти, произвольного вни-
мания, мелкой моторики рук.

Краткое описание
Проект разработан для организа-

ции полезного досуга детей от 4 до 14 
лет, проживающих в г. Ишиме, и направ-
лен на развитие художественных и 
творческих способностей, коммуника-
тивных навыков, а также на повыше-
ние интереса к истории и литературе 
родного края, путем создания мульт-
фильмов по мотивам произведений 
писателей-земляков. Данный проект 
реализуется с 2018 года.

Занятия предусматривают практи-
ческую и тематическую составляющие. 
В тематической части дети узнают об 
исторических событиях и людях род-
ного края (И.Коркин, Ермак), знакомят-
ся с биографиями писателей-земляков 
и их произведениями (В.Крапивин, В. 
Медведев, С. Мальцев и др.) по кото-
рым снимаются мультфильмы. А уже на 
практике постигают разные виды и тех-
ники анимации: пластилиновая, тене-
вая, бумажная перекладка и другие.

Уникальность данного проек-
та заключается в необычной форме 
досуга и обучения путем интеграции 
современных компьютерных техно-
логий в процесс всестороннего раз-
вития личности ребенка, воспитания 
гражданско-патриотических чувств, 
создание творческой среды для обу-
чения и общения посредством муль-
типликации.

Достигнутые результаты:
В 2019 году студийцы приняли уча-

стие во Всероссийском творческом 
конкурсе «Мультенок» Открытого рос-
сийского фестиваля анимационного 
кино. Также приняли участие в меж-

дународном творческом конкурсе к 
50-летию первой высадки на Луну «При-
землился ли орел?»

С начала 2020 года занятия муль-
тстудии перешли в онлайн формат! 
На странице сообщества «Библиотеки 
города Ишима» в социальных сетях 
Вконтакте и Одноклассники вышло 
более 20 видеоуроков, у которых от 500 
до 1000 просмотров и множество поло-
жительных комментариев!

За время существования проекта 
в группе социальной сети Вконтакте 
участниками студии анимации «Мульта-
вангард» стали 555 человек. Постоянны-
ми посетителями занятий стали 11 чело-
век и 2 семьи: мамы вместе с детьми.
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Культурно-просветительский 
проект «Сохраним наследие вместе»

Автономная некоммерческая 
организация Центр развития науки, 
культуры, искусства и туризма 
«Содружество».

Руководитель проекта: 
Жданко Наталья Николаевна

Члены команды: 
Ивкин Борис Борисович, 
Попцова Елена Александровна,
Бурлакова Татьяна Геннадьевна

Координаты:
e-mail: sodruzhestvo_2017@mail.ru

Цель: сохранение, развитие и популя-
ризация историко-культурного насле-
дия города Ялуторовска.

Задачи:
– создание условий для сохранения и 
развития традиций деревянного зод-
чества;
– развитие краеведения;
– улучшение туристической привлека-
тельности города Ялуторовска.

Краткое описание проекта.
Город Ялуторовск богат достоприме-
чательностями, среди которых особое 
место занимают памятники деревянно-
го зодчества, архитектура. Ветшая, объ-
екты культурного наследия уходят из 
жизни и уносят с собой не только осо-
бый колорит, красоту, но и свидетель-
ство того, как предки наши смотрели на 
мир. Но жить в здании, которое разру-
шается, невозможно, поэтому собствен-
никам приходится заниматься ремон-
том, например, заменяя уникальные 

резные наличники (порой, XIX века) на 
современные пластиковые окна.
Инициатива команды проекта «Сохра-
ним наследие вместе» адресована к 
собственникам деревянных домов, 
передать для реставрации и организа-
ции постоянно действующей выставки, 
посвященной особенностям деревян-
ной архитектуры Ялуторовской земли, 
элементы домов (резные наличники, 
карнизы, ворота и другие декоративные 
элементы) в случае их замены или сноса 
домов. 

Кроме этого, культурно-просветитель-
ский проект «Сохраним наследие вме-
сте» включает в себя:
– исследовательскую работу по изуче-
нию традиций деревянного зодчества 
города Ялуторовска;
– экспедицию по городу с целью фото-
фиксации и видеосъемки деревянных 
домов;
– проведение мастерами декора-
тивно-прикладного творчества 
мастер-классов по деревянной резьбе 
и реставрации;
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– составление и издание истори-
ко-краеведческого альманаха «Явлу-
тор-городок»;
– составление и издание карты «Досто-
примечательности Ялуторовска»;
– организация выставки «Сохраним 
наследие вместе».

Целевая аудитория проекта:
– собственники индивидуальных строе-
ний частного сектора;
– школьники и студенты, увлекающиеся 
краеведением;
– жители города, желающие постичь 
азы резьбы по дереву.

Достигнутые результаты и 
перспективы проекта:
1. В рамках проекта «Сохраним насле-
дие вместе» составлен и издан исто-
рико-краеведческий альманах «Явлу-
тор-городок» (тираж 200 шт.) Альманах 
передан в библиотеки города и школы 
города, а также в качестве поощрения 
за участие в городских конкурсах. 
2. В Ялуторовске в День рождения горо-
да была организована фотовыставка 
«на прищепках» «Деревянный город». 
На выставке было представлено более 
250 фоторабот жителей города с вида-
ми деревянных домов и архаичных улиц 
Ялуторовска. Более 15 тыс. жителей 
смогли увидеть эту выставку о городе.
3. Создан видеоролик о реализации 
проекта: процессы сбора и рестав-
рации наличников. Ролик размещен 
в социальных сетях городских групп. 
Его задача популяризация деревянно-
го зодчества и сохранение традиций 
украшения домов резьбой.
4. В рамках этого проекта отреставри-
ровано 4 наличника, которые разме-
щены как дополнительные экспонаты 
выставочной деятельности.
5. Разработана и готовится к изданию 
карта достопримечательностей горо-
да Ялуторовска. Карта будет распро-
страняться на туристических объектах 
города: санатории, гостиницы, музей-
ные объекты.

Информационная поддержка: 
официальные сайты и социальные 
сети  Администрации города Ялуто-
ровска (Культура и туризм города Ялу-
торовска)

Ссылки:
https://vk.com/club168136335?z=video-
168136335_456239167%2Feb931842a6
b3657625%2Fpl_post_-168136335_2634
https://vk.com/club168136335?w=wa
ll-168136335_2601
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Абатская районная общественная 
организация ветеранов 
(пенсионеров) войны, 
труда, Вооруженных Сил и 
правоохранительных органов.
Ишимский многопрофильный  
техникум село Абатское.

Руководитель проекта:
Черных Татьяна Александровна

Координаты:
Тел.: +7 (34556) 4-24-41,
Тел.: +7 917 837 86 79.

«Творим  вместе»

Цель: организация досуга подростков 
с вовлечением в проект ветеранов вой-
ны и труда, формирование у молодёжи 
сопричастности к делам и достижени-
ям старших поколений, чувства любви 
к родному краю, патриотизма, нацио-
нальной гордости, расширение соци-
альных связей, повышение оптимизма.

Задачи: 
– организация культурно-досуговой 
деятельности подростков и людей 
пожилого возраста по направлениям 
художественно-эстетические, граждан-
ско-патриотические и др. 
– вовлечение заинтересованных учреж-
дений и организаций, общественных 
объединений с целью эффективной 
работы с подростками.

Краткое описание проекта: 
Участники проекта: подростки, дети 

сироты, дети из неблагополучных семей, 
инвалиды. Проект «Творим вместе» 
направлен на развитие интереса к само-
реализации пожилых людей и молодёжи 
посредством творческой деятельности, 
художественной активности. Проект 
помогает в самоопределении подрост-

ков, создании для них познавательных 
интересов, выявлении способностей, 
выходу творческого потенциала, а также 
в решении личных жизненных вопросов 
пенсионеров. 

Связь поколений – важное и нужное 
дело. На протяжении пяти лет ветераны 
войны и труда взаимодействуют с под-
растающим поколением техникума. Было 
реализовано семь проектов. В программу 
проектов входят беседы, мероприятия, 
встречи, мастер-классы, уроки Мужества, 
направленные на приобщение подрост-
ков к духовному и практическому опыту 
прошлого, развитию познавательной 
активности, реализации творческого и 
организаторского потенциала подрост-
ков. У старшего поколения появляется 
уверенность в будущем, улучшается 
психологическое состояние пожилого 
человека, возникает ощущение удовлет-
ворённости жизнью.

Результаты проекта: 
Подростковый возраст это станов-

ление характера, правильное воспри-
ятия окружающего мира подростком, 
его отношение со сверстниками, нор-
мы поведения. Во всём этом ему помо-
гают разобраться ветераны. Достигнут 
высокий уровень социально полезной 
деятельности, при которой практиче-
ски исключены какие-либо правона-
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рушения и преступления со стороны 
учащихся техникума. В проектах уча-
ствовало около 1000 подростков и пен-
сионеров Абатского района, увлечён-
ных музыкой, историей, краеведением, 
активисты волонтёрских отрядов, исто-
рических кружков. 

Каждый участник приобрёл знания о 
старинных национальных праздниках и 
обычаях русского народа, познакомил-
ся с искусством местных художников 
и музыкантов, узнал историю родно-
го края и его жителей, героевВеликой 
Отечественной и Афганской войн, лич-
но принял участие в праздновании дня 
Великой Победы, спортивные соревно-
вания пожилых и молодёжи дали огром-
ный заряд жизненной энергии.

 
Формы визуализации проекта:

Презентация «Мой фильм»; Публика-
ции в газете «Сельская новь»: «В память 
о герое», «Хотят ли русские войны», «Он 
сражался за Родину», «Тепло и забо-
ту ветеранам», «Долгих лет и светлых 
дней!», «Эстафета поколений», «Дерево 
ценят по плодам, а человека по делам», 
«Память жива», «Энергетик по призва-
нию», «Жил, воевал и трудился по сове-
сти», «Подведены итоги работы район-
ного Совета Ветеранов за 2019 год».

Достижения:
Черных Т.А. – диплом , 2 место в обл. 
конкурсе творческих работ, посвя-
щенного ветеранам афганской войны, 
«История одной фотографии» в номи-
нации «Лучшая литературная работа». 
Диплом лауреата обл. конкурса «Узнай 
героя земляка» в номинации «Лучший 
урок Мужества» 2 место.



3434

СОХРАНЕНИЕ ТРАДИЦИЙ

Фестиваль 
«Старость нас дома не застанет»

Тобольская городская 
организация Всероссийской 
общественной организации 
ветеранов (пенсионеров) войны, 
труда, Вооруженных Сил и 
правоохранительных органов

Руководитель и команда проекта: 
Габрусь Владимир Александрович, 
Копылова Вера Константиновна, 
Яркова Галина Андреевна.

Координаты:
Тел. 8 (3456) 25-17-71
Тел. +7 922-044 8545
e-mail: tob-sovvet@mail.ru
Сайт: sovetveteranovtob.ru

Цель проекта: 
Создание условий для активной соци-
альной деятельности, творческого дол-
голетия и развития художественного 
творчества среди граждан старшего 
поколения, формирования у подрас-
тающего поколения патриотических, 
духовно-нравственных и межнаци-
ональных ценностей, знакомство с 
культурным и духовным наследием 
старшего поколения на основе межпо-
коленных связей, стимулирование и 
поддержка творческой деятельности 
первичных ветеранских организаций и 
творческих личностей.

Краткое описание проекта:
Исторический опыт показывает, что 
незнание культуры своего народа, его 
прошлого и настоящего ведет к раз-
рушению связи между поколениями – 
связи времен, что наносит непоправи-
мый урон развитию человека и народа 
в целом. В силу этого остро ощущается 
потребность возродить и развивать 
национальное самосознание всех, 
даже самых малых народов России. 
Проект «Старость нас дома не заста-
нет» предусматривает активизацию 
работы с ветеранами войны и труда, 
людьми старшего поколения и моло-
дежью. Суть проекта – вовлечение 
пожилых людей в активную обществен-
ную жизнь, через участие в досуговых 
мероприятиях для старшего поколе-

ния. Благодаря проекту пенсионеры 
улучшат свое социальное самочув-
ствие, избавятся от одиночества, полу-
чат полезные знания и навыки, улучшат 
эмоциональное состояние в результате 
общения и совместного творчества. В 
рамках фестиваля пройдут: смотр-кон-
курс самодеятельного художествен-
ного творчества первичных ветеран-
ских организаций города Тобольска по 
девяти номинациям; заключительный 
гала-концерт «Как живешь, ветеран?»; 
«Мост дружбы» с участием националь-
но-культурных объединений города, 
выставка «Дары осени», народные 
праздники «Масленица» и «Ивана Купа-
лы», знакомство с играми армянского 
праздника «Вардавар», азербайджан-

скими детскими играми «Дэелшлы вер» 
(основные мероприятия проходят на 
открытых площадках города). В связи с 
пандемией и вынужденной длительной 
самоизоляцией повысилось одиноче-
ство людей, а реализация проекта даст 
новые возможности гражданам пожи-
лого возраста принять условия жизни, 
научиться правильно реагировать на 
изменения окружающей среды, расши-
рит творческие возможности людей, 
их увлечения и позволит им обрести 
новых интересных друзей.

Достигнутые результаты и 
перспективы
– количество участников выставок 
и смотра-конкурса художественной 
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самодеятельности, непосредственно 
реализующих проект (человек): 450;
– количество участников мероприятий, 
в т.ч. учащейся молодежи: 2550;
– дипломы, грамоты, сертификаты: 320;
В ходе реализации проекта достигну-
ты результаты: 
– создание условий для реализации 
собственного потенциала ветеранов, 
обеспечивающего возможность акти-
визации их деятельности; для активно-
го участия ветеранов в общественной 
и культурной жизни города и региона 
(фото-, видеоматериал, отзывы участ-
ников); 
– сохранение преемственности поко-
лений, воспитание в традициях отече-
ственной народной культуры, приоб-
щение детей и молодежи к народным 
традициям, обычаям разных нацио-
нальностей; 
– вовлечение наибольшего количе-
ства ветеранов в духовно-нравствен-
ное, патриотическое воспитание 
молодого поколения граждан (фото 
и видеоматериал, число просмотров).
Продолжением проекта стали кон-
курсы: «Шагать по жизни здорово!», 
«В ногу со временем!», «Как живешь, 
ветеран?», «Пусть осень жизни будет 
золотой» и «Алябьевская осень». 
Участников конкурсов (ветеранов и 
пенсионеров) объединяет общность 
интересов. Участие первичных вете-
ранских организаций города в реали-
зации мероприятий проекта позволит 
расширить спектр самодеятельного 
художественного творчества и деко-
ративно-прикладного искусства и 
придаст им статус традиционных, а 
также увеличит количество пожилых 
людей, участвующих в реализации 
проектов.
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«А у седой реки все то же 
буйство…»

Юргинская районная 
организация Всероссийской 
общественной организации 
ветеранов (пенсионеров) войны 
и труда, вооруженных сил и 
правоохранительных органов

Руководитель проекта: 
Шулятьева Вера Андреевна  

Команда: 
Штраух Наталья Федоровна, 
Коновалова Тамара Владимировна, 
Вагина Татьяна Анатольевна 

Координаты:
+7 34243-24894, +7 919-927-7538
Адреса электронной почты: 
gorbuneva46@mail.ru, 
mamanvera@yandex.ru

Цель:.
Создание условий для массового отды-
ха, развития творческих способностей, 
самореализации и содержательно-
го досуга пенсионеров, укрепление 
соревновательного духа среди пер-
вичных ветеранских организации, под-
держка социального статуса пожило-
го человека в обществе, укрепления 
духовно-нравственной связи между 
поколениями.

Задачи: 
1. Выявить творческих членов своей 
ветеранской организации председа-
телям первичных ветеранских орга-
низаций, мотивировать их разными 
способами на участие в художествен-
ной самодеятельности сельских Домов 
культуры.
2. Организовать совместную работу 
руководителей сельских Домов культу-
ры, консультации специалистов район-
ного дома культуры «Колос» и потенци-
альных участников самодеятельности 

- пенсионеров по подготовке в фести-
валю-конкурсу «А седой реки все то же 
буйство».
3. Провести фестиваль-конкурс «А у 
седой реки все то же буйство» в район-
ном доме культуры «Колос».
4. Провести заключительный гала-кон-
церт к Дню пожилого человека 1 октя-
бря 2022 года.

Краткое описание проекта
Снижение социальной активности и, 
как следствие, возникновение вакуу-
ма в окружении пожилого человека, а 
потом и одиночество является одной 
из актуальных проблем на селе. Как 
минимизировать последствия выхода 
человека на пенсию - с этим вопросом 
приходится постоянно сталкиваться 
работникам социальных служб, пер-
вичных ветеранских организаций, 
учреждений культуры и спорта.
Актуальность данной работы заклю-
чается в том, что соревновательный 
дух между первичными ветеранскими 
организациями является основопола-
гающим в организации работы район-
ного Совета ветеранов. В районе есть 
достаточно много творческих людей, 
ветеранских коллективов, но есть и те, 
кто не может перебороть собственный 
страх, свою застенчивость и выйти на 
сцену. Когда эти люди будут чувство-
вать за своей спиной поддержку своей 

первички, их помощь, увидят интерес 
со стороны работников учреждений 
культуры, и сделать первый шаг будет 
значительно легче. В ходе проведения 
фестиваля-конкурса будут подготовле-
ны номера художественной самодея-
тельности для праздничных мероприя-
тий как в территориях, так и в районном 
Доме культуры. Галла -концерт будет   
показан не только в районном центре 
в День пожилого человека, но и в селах 
Юргинского района, предложен для 
гастролей в соседние районы (Ому-
тинский, Ярковский). В ходе подготов-
ки и проведения фестиваля-конкурса 
укрепятся рабочие отношения между 
представителями первичных ветеран-
ских организаций и специалистами 
учреждений культуры. Возможность 
заявиться в разных номинациях ставит 
в равные условия представителей пер-
вичных ветеранских организаций на 
территориях, у которых нет музыкаль-
ных работников.
Из СМИ жители Юргинского района  
узнают  о талантливых людях, коллек-
тивах, о творческих открытиях среди 
граждан пожилого возраста. 
В сельских домах культуры ветеранские 
коллективы занимаются вместе с дет-
скими коллективами. Вместе готовятся 
к праздникам, выступают в одних кон-
цертах бабушки и внуки. Это укрепляет 
духовные связи между поколениями 
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Гастрономический фестиваль 
«Сибирский баурсак»

Местная общественная организация 
культурно-досуговой деятельности 
«Корпорация позитива» Тобольского 
района Тюменской области.

Руководитель и команда проекта:
Малюженцева Алена Игоревна, 
Шарипова Земфира Таштимировна,
Симанов Константин Дмитриевич

Координаты:
Тел. +7 996 641 5501
e-mail: pozitivak@bk.ru

Контакты в социальных сетях: 
https://vk.com/public200061297

Цель: 
Развитие и продвижение событийного 
и гастрономического туризма на терри-
тории Тобольского района.

Задачи:
Пропаганда, популяризация и сохра-
нение традиций национальной кухни 
сибирских татар, укрепление межнаци-
онального согласия, совершенствова-
ние системы досуга населения. 
Фиксация в книге рекордов России 
результата в номинации «Самый боль-
шой баурсак».

Краткое описание проекта.
В национальной кухне сибирских татар 
есть некоторые виды выпечки, кото-
рые не повторяются ни у одного наро-
да в мире. Процесс приготовления 
баурсака – это целое культурное собы-
тие, в котором гармонично сочетаются 

не только кухня, но и фольклор, и дру-
гие элементы национальной культуры. 
Баурсак такого вида изготавливается 
только в северных районах юга Тюмен-
ской области.
Благодаря грантовой поддержке адми-
нистрации Тобольского муниципально-
го района гастрономический фестиваль 
«Сибирский баурсак» состоялся на тер-
ритории села Санниково 17 сентября 
2021 года. Это событийное мероприя-
тие создало информационный повод, 
способствующий повышению узнава-
емости Тобольского района. В рамках 
фестиваля проходил конкурс по трем 
номинациям: «Самый большой баур-
сак», «Лучший мастер-класс», «Ориги-
нальная подача блюда». 

Во время проведения фестиваля был 
зарегистрирован рекорд в «Книгу 
рекордов России» на самый большой 
баурсак. Для приготовления блюда-ре-
кордсмена было затрачено 50 литров 
подсолнечного масла, выпекался он в 
казане объемом 82 литра. Размер гото-
вого баурсака составил 61 см в ширину 
и 32 см в высоту.
Фестиваль собрал 200 зрителей, в мастер-
стве приготовления баурсака соревно-
вались 4 делегации по 10 человек (40 
человек). В настоящий момент коллектив 
МОО КДД «Корпорация позитива» рабо-
тает над заявкой в фонд президентских 
грантов, в планах организации масштаби-
ровать проект до регионального уровня 
и сделать фестиваль ежегодным. 
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АНО Центр развития науки, культуры, 
искусства и туризма «Содружество»

Руководитель проекта: 
Жданко Наталья Николаевна

Участники проекта:
Бурлакова Татьяна Геннадьевна, 
Федорова Елена Леонидовна, 
Сарычева Екатерина Александровна.

Координаты:
Тел. +7 952 682 2482
е-mail: sodruzhestvo_2017@mail.ru

«Культурно-просветительский проект 
«Возрождение традиций узорочья 

Ялуторовского Притоболья»

Цель:
– содействие повышению качества 
жизни посредством развития навыков 
рукоделия на основе традиционных 
сибирских узоров, распространенных 
на территории Ялуторовского уезда в 
XYIII-XIX веках;
– создание условий для развития тради-
ционных ремесел и промыслов, содер-
жательного досуга и отдыха населения; 
– пропаганда и развитие декоратив-
но-прикладного творчества, способ-
ствующего повышению качества жизни;
– повышение уровня туристической 
привлекательности города Ялуторов-
ска посредством создания нового 
бренда.

Краткое описание проекта:
Идея культурно-просветительского 
проекта «Возрождение традиций узо-
рочья Ялуторовского Притоболья» 
заключается в популяризации узоров, 
распространенных на территории 
Ялуторовского уезда в XYIII-XIX вв., и 
внедрение основных традиционных 
фрагментов в современные предме-
ты утилитарного назначения. В рам-
ках проекта была проведена иссле-
довательская работа по выявлению 
особенностей узоров Ялуторовского 
Притоболья, организован обучающий 

семинар для десяти мастеров декора-
тивно-прикладного творчества и бес-
платные мастер-классы для жителей 
города по различным видам рукоделия 
с использованием традиционного ялу-
торовского узора. Среди участников 
мастер-классов были представители 
разных возрастных групп – школьники, 
взрослые, люди преклонного возраста, 
всего 300 человек. 
Мастера вместе с учениками изготови-
ли бытовые предметы, украшения, эле-
менты одежды, которые легли в основу 
выставки «Узорочье Ялуторовского При-
тоболья». Работы выполнены в разной 
технике – декупаж, вышивка нитками, 
валяние, вышивка атласными лентами, 
роспись деревянных изделий, лоскут-
ное шитье, вязание, бисероплетение. 

Это способствует появлению в Ялуто-
ровске новых сувениров с изображе-
нием узоров, несущих положительный 
установку на здоровье, жизнелюбие, 
душевное равновесие, гармонию. 
В окружном этапе Всероссийского 
конкурса «Туристический сувенир – 
Большой Урал 2021» туристические 
сувениры с использованием узоров 
Ялуторовского Притоболья получили 
первое место в номинации «Лучшая 
идея туристического сувенира». 
Дальнейшая перспектива реализации 
проекта включает создание нового 
промысла на базе Школы ремесел, 
нового бренда города, новой сувенир-
ной продукции, организацию самоза-
нятости (в т.ч. инвалидов, многодетных 
и одиноких матерей).

СОХРАНЕНИЕ ТРАДИЦИЙ
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 «Организация мини-центра 
коррекционно-развивающей

 помощи детям с речевой патологией»

Тюменская областная общественная 
организация «Родители за жизнь и 
здоровье детей»

Руководитель проекта: 
Макеева Светлана Сергеевна 

Команда проекта: 
Макеева Светлана Георгиевна,
Губанова Ирина Юрьевна.

Координаты:
Тел. +7 919-959-4111
e-mail: 89199594111@yandex.ru

Контакты в социальных сетях: 
https://vk.com/club154168363

Цель: 
Организация помощи детям с речевой 
патологией в условиях коррекцион-
но-развивающего мини-центра.

Задачи:
1. Создание условий материально-тех-
нической и организационной базы для 
оказания комплексной помощи детям с 
речевой патологией.
2. Информирование потенциальных 
участников (родителей детей с патоло-
гией речи) о реализации проекта.
3. Привлечение внимания общества к 
проблемам речевых нарушений поко-
ления.
4. Организация комплексной коррек-
ционно-развивающей деятельности с 
детьми с речевой патологией.
5. Информирование общественности о 
результатах реализации проекта.

Краткое описание проекта.
Проблемы речевых патологий у детей 
и необходимость работать на стыке 
разных научных знаний и технологий, 
подтолкнули нас на создание проекта. 
Наш проект создал оснащенный 
современным оборудованием 
логопедический мини-центр. Мы 
обучили компетентного логопеда, 
что позволило создать условия для 
оказания клинико-педагогической 
помощи детям с речевой патологией. 
Создание условий в свою очередь 
позволило осуществить комплексный 
подход в применении логопедических 
технологий (нейропсихологических, 
пескотерапии, кинезитерапии, 
гидрогимнастики, су-джок терапии, 

логопедического массажа) и 
организовать коррекционно-
развивающую среду для занятий 
с детьми с речевой патологией. 
В результате улучшить условия 
для детей и возможности для их 
родителей в получении комплексной и 
профессиональной помощи. В процессе 
реализации проекта организованы 
мероприятия для родителей, 
имеющих детей с речевой патологией 
консультационного характера, с 
привлечением узких специалистов 
этой области. Практические семинары 
по кинезитерапии, пескотерапии 
и гидрогимнастики позволили 
познакомить родителей с приемами 
оздоровления детей в домашних 
условиях. Организованные встречи 
для родителей стали для них 
возможностью пообщаться, обменяться 
опытом, поделиться проблемами, 
почувствовать поддержку со стороны. 

Индивидуальные занятия у логопеда 
с детьми логопатами с применением 
комплекса технологий способствовали 
исправлению речевого нарушения 
или же его облегчению, в тяжелых 
случаях речевых и сопутствующих 
патологий у ребенка. Благодаря 
реализации проекта мы создали мини-
центр, расширили свой опыт, достигли 
ожидаемых результатов в работе, 
получили отзывы родителей, заявили о 
себе и своем профессионализме. 

Достигнуты количественные и 
качественные результаты: 
50 детей с речевой патологией, 100 
родителей, получивших консульта-
ционную помощь, 200 участников 
проекта; у 80% детей положительной 
динамики коррекции речевого разви-
тия, еще 20% детей были выпущены с 
результатом исправленного речевого 
нарушения.
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«Под дружеское ржание»

Тюменская региональная 
общественная организация 
инвалидов «Равные возможности»

Руководитель проекта: 
Маркштедер Сергей Иванович  

Координаты:
Тел. 89222643682
e-mail: TROOI-RV@yandex.ru
www.rv72.ru
https://vk.com/equestrian_club72

Цель: 
Социальная адаптация, укрепление 
здоровья и улучшение эмоционально-
го и психофизического состояния детей 
с ОВЗ и членов их семей, детей «группы 
риска», а также укрепление детско-ро-
дительских отношений через общение 
с животными и занятия верховой ездой 
(в том числе оздоровительной и разви-
вающей). 

Задачи: 
Привлечение детей и подростков 
«группы риска» к регулярным заняти-
ям физической культурой и спортом; 
социализация детей, оставшихся без 
попечения родителей, детей из прием-
ных семей и учащихся коррекционных 
образовательных учреждений; привле-
чение семей, воспитывающих детей с 
ограниченными возможностями здоро-
вья, к активному совместному досугу и 
занятиям физической культурой.

Краткое описание проекта
В рамках проекта были проведены 
мероприятия, направленные на соци-
альную адаптацию и реабилитацию 
детей с ОВЗ, и членов их семей, а также 
детей «группы риска».
Целевая аудитория: семьи, воспитыва-
ющие детей с ОВЗ; семьи с приемными 
детьми; учащиеся коррекционных клас-
сов; дети, оставшиеся без попечения 
родителей. 
Организованы и проведены интерак-
тивные познавательные экскурсии, 
во время которых дети, их родители 
(опекуны, законные представители), 
педагоги (воспитатели) в игровой фор-
ме знакомились со всеми обитателями 
конного клуба, получили новые знания 
о лошадях (масти, породы), технике без-
опасности при взаимодействии с ними, 
и особенностях кормления. 

Участие приняли 594 человека. На 
мастер-классах ребята получили 
навыки по уходу за лошадьми (чистка, 
седловка). После чего все желающие 
катались верхом на лошадях и пони. 
Совместное времяпрепровождение 
благотворно сказалось на эмоциональ-
ном климате в семьях, способствовало 
укреплению взаимоотношений меж-
ду детьми и родителями (в том числе 
приемными). Для учащихся коррекци-

онных классов и воспитанников специ-
ализированных муниципальных учреж-
дений, а также воспитанниц монастыря 
такие познавательные мероприятия 
способствовали улучшению психоло-
гического состояния и расширению 
кругозора, дали возможность общения 
с новыми людьми.
Для детей с ОВЗ и членов их семей были 
организованы занятия по оздорови-
тельной и развивающей верховой езде. 
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Для каждой семьи был составлен инди-
видуальный план занятий, в который 
входили: совместная подготовка лоша-
ди к занятиям (чистка, седловка), вер-
ховая езда (в зависимости от особен-
ностей ребенка) с выполнением ряда 
упражнений. Курс реабилитации с уча-
стием лошади прошли 12 детей с огра-
ниченными возможностями здоровья 
и члены их семей. Посещение занятий 
позволило укрепить физическое состо-
яние детей и способствовало развитию 
мелкой моторики, координации. Корм-
ление животных приносило детям, а 
соответственно и родителям, радость и 
положительные эмоции.
Для подростков из числа детей «группы 
риска» проведены занятия, на которых 
они получили необходимые теорети-
ческие знания о конном деле, навыки 
ухода за лошадьми и седловки, изучи-
ли основы верховой езды и элементы 
вольтижировки. В групповых занятиях 
приняли участие 37 человек, проведено 
75 занятий. Работа в группах позволила 
наладить новые знакомства, укрепить 
дружеские отношения, способствовала 
социализации детей «группы риска». 
Занятия конным спортом позволили 
выработать у детей навыки ответствен-
ного подхода к делу, целеустремлен-
ность, нацеленность на результат.
Реализация проекта способствовала 
повышению уровня жизненной активно-

сти и самооценки у участников, расши-
рению сферы их общения, укреплению 
физического и психического здоровья. 
Все участники получили положительные 
эмоции и хотели бы продолжить «обще-
ние с животными» и занятия физической 
культурой и спортом.

Ссылки на формы визуализации 
проекта:
Презентация :
https://disk.yandex.ru/i/gdLHyQEXhvdsTg

Видеосюжет:
https://disk.yandex.ru/i/0HxCjjem2XFiAA
Информация в социальных сетях:
https://vk.com/equestrian_
club72?w=wall-122395982_2008
https://vk.com/equestrian_
club72?w=wall-122395982_1980
https://vk.com/equestrian_
club72?w=wall-122395982_1970
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АНО дополнительного образования 
«Центр помощи детям «Дети будущего»

Руководитель проекта: 
Николаева Светлана Владимировна

Координаты:
Тел.: +7 982 905 02 01
e-mail: svetlana-vilkva@mail.ru 
Cайт: https://ok.ru/mdzdemianka

«Равные возможности»

Цель: создание комплексного много-
профильного центра помощи детям-ин-
валидам.

Задачи:
1. Оказание образовательных услуг по 
дополнительным общеобразователь-
ным программам.
2. Оказание услуг по уходу родителям 
детей с ограниченными возможностя-
ми, в том числе оказание услуг по пси-
хологической помощи, помощи логопе-
да и дефектолога. 
3. Оказание услуг в сфере общественно 
полезной деятельности.

Краткое описание проекта:
Когда в семье рождается ребенок, 

родители мысленно планируют всю 
его дальнейшую жизнь: садик, школа, 
престижный университет. Когда семья 
воспитывает малыша с особенностями, 
планировать сложнее. В обычные сад и 
класс не возьмут, на кружки и секции 
тоже. И, если в крупных городах появ-
ляются центры реабилитации, в школах 
внедряются инклюзивные программы, 
то в небольших населенных пунктах с 
этим трудно. Поэтому и назрел вопрос 
о создании данного центра. 

Центр функционирует с 2018 года. 
За это время созданы и реализуются 

программы: раннее развитие, социа-
лизация, профессиональное образо-
вание. 

Действуют группы:
1. Раннее развитие по Монтессори.
2. Легкая атлетика.
3. Подготовка к школе.
4. Я все смогу (социализация).
5. Я буду работать (социализация, полу-
чение профессии, трудоустройство).
6. Индивидуальные занятия с психоло-
гом, логопедом, дефектологом.
7. Мамин клуб. 
8. Проведение праздников, дней 
рождений.
9. Детское телевидение.
10. Компьютерное рисование.

В планах: 
Акция «Елка желаний», социальное 

такси, детская парикмахерская, детский 
туризм, международный мост с анало-
гичными центрами стран, агентство по 
подбору персонала, благотворительный 
фонд, центр обучения учителей по работе 
с данной категорией детей, лечебно-про-
филактический корпус, интегрированная 
детская площадка, тиражирование про-
екта по городам России.

Достигнутые результаты: 
243 человека занимаются в центре, 

дети, пришедшие в возрасте 1 года 
остаются с нами до 18 лет. Дети регу-
лярно участвуют в конкурсах и занима-
ют призовые места.
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АНО «Нижнетавдинский центр 
социального обслуживания граждан 
пожилого возраста и инвалидов 
«Долголетие»

Руководитель проекта:
Синицына Валентина Сергеевна 

Координаты:
Тел.: 8(34533)2-41-46
e-mail: tavd-kcson@sznto.ru

«Урок поддержки»

Цель проекта: формирование толерант-
ного отношения и навыков общения у 
молодого поколения с людьми с ограни-
ченными возможностями здоровья.

Задачи проекта: 
1. Организация обучающих меропри-
ятий на базе общеобразовательных 
учреждений «Уроков поддержки».
2. Раскрытие творческого потенциала у 
людей с ограниченными возможностя-
ми здоровья посредствам проведения 
районной выставки творчества инва-
лидов.

Краткое описание проекта: 
Проект реализуется с целью толе-

рантного отношения молодого поколе-
ния к людям с ограниченными возмож-
ностями здоровья и умения оказания 
ситуационной помощи путем проведе-
ния обучающих мероприятий на базе 
общеобразовательных учреждений. 
Дети не всегда понимают, что ощущают 
люди с ограниченными возможностя-
ми здоровья, а взрослые понимают, но 
не все. Программа проекта включает 
в себя мероприятия, которые наце-
лены обучить детей толерантности и 
готовности прийти на помощь в любую 
минуту людям с ограниченными воз-
можностями здоровья. Для детей мно-
гое в шутку даже на уроке толерантно-
сти. Упражнение первое: завязываем 
глаза и даем потрогать крупу. Задача - 
распознать. Сделать это с первого раза 
оказывается трудно. Другие испытания 
не менее трудны: застегнуть все пуго-
вицы на пиджаке левой рукой за 15 
секунд, написать свое имя тоже левой 
рукой и стоя на одной ноге. После 
нескольких упражнений детям уже не 
до смеха. Специалисты объясняют, что 
все то же самое, только каждый день 
делают люди с ограниченными воз-
можностями здоровья. Также на уроке 
в прямом диалоге с детьми в формате 
вопрос-ответ, участвуют люди с огра-
ниченными возможностями (2 инвали-
да-колясочника, 1 инвалид по зрению, 
1 инвалид по слуху). 

Кульминация проекта: организация 
районной выставки творчества инвали-
дов, посвященной ко Всемирному Дню 
инвалида (3 декабря) с приглашением 
учащихся школ.

Проект реализуется в двух основных 
этапах: 

1) Проведение не менее 20 меро-
приятий на базе школ, с привлечением 
не менее 4 инвалидов-добровольцев 
(2 инвалида-колясочника, 1 инвалид по 

зрению, 1 инвалид по слуху) и охватить 
не менее 400 несовершеннолетних; 

2) Проведение выставки творчества 
инвалидов, приуроченной ко всемир-
ному дню инвалидов с составом участ-
ников не менее 50 инвалидов и посети-
телей не менее 450 чел., в т.ч. не менее 
250 несовершеннолетних. 

«Урок поддержки» нацелен стереть 
грани общения, способствует пониманию 
проблем инвалидности, изменяет отно-
шение к инвалидам, учит понимать их.
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«Новус в Юргинском»

Общественная организация 
«Юргинская районная местная 
организация Тюменской областной 
региональной организации 
Общероссийской общественной 
организации «Всероссийское 
общество инвалидов» в Тюменской 
области

Руководитель проекта: 
Ващенко Татьяна Николаевна

Координаты:
Тел. +7 958 255 9219
e-mail: makc.2003@mail.ru
Тюменская область, Юргинский район, 
с. Юргинское, ул. Центральная, д. 59, 
каб. 210.

Цель проекта: 
Развитие настольных игр для людей с 
ограниченными возможностями здоро-
вья и без возрастных ограничений на 
территории Юргинского района.

Задачи:
– социализация интеграция инвалидов 
в обществе;
– приобщение к здоровому образу 
жизни;
– повышение спортивного мастерства;
– развитие добровольчества привлече-
ние волонтёров.

Краткое описание проекта
Проект «Юргинский турнир по 
настольным играм среди людей с инва-
лидностью и без» реализуется в сфере 
развития спорта, здорового образа 
жизни и экологии человека  
В рамках проекта запланировано про-
ведение обучающих мастер-классов 
по настольным играм, а также органи-
зация первого спортивного турнира 
среди инвалидов и здоровых людей 
по настольным играм. Уникальность 
проекта состоит в том, что настоль-
ные игры развивают глазомер, выра-
батывают чёткость и координацию 

движений. Это тренировка телесных 
возможностей, выработка силы воли, 
социализация путем взаимодействия 
лиц с инвалидностью и без, интегра-
ция инвалидов в общество, привитие 
им навыков полноценного общения в 
процессе игры, где они забывают об 
ограничениях, связанных с инвалидно-
стью и чувствуют себя полноценными 
участниками общества. 
Участники проекта: люди с инвалидно-
стью и без нее, представители органов 
муниципальной власти Юргинского 
района, отдел спорта, волонтёры.

Результаты реализации проекта: 
Число участников, благополучателей – 
100 чел. 

Ссылки на формы визуализации 
проекта: 
Видеосюжет 
http://tyumedia.ru/240109.html
https://youtu.be/vFP8xGbYkGM-ТВ

Информация 
в социальных сетях:
https://ok.ru/profile/565958602689/
photos
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«Отголоски локальной войны»

Тюменская региональная 
общественная организация 
развития детского движения 
«Созвездие чудес».

Руководитель проекта:
Буймов Александр Сергеевич 

Координатор проекта:
Габрись Татьяна Васильевна 

Координаты:
Тел. +7 922 477 9202.
e-mail: sozvezdie4udes@mail.ru 

Ссылки на контакты 
в социальных сетях: 
https://vk.com/gabrisenok
https://vk.com/pixel_rus

Цель: 
Развитие патриотизма подростков и 
молодежи через создание коллекции 
видеодокументов с воспоминаниями 
участников боевых действий (локаль-
ных войн).

Задачи:
Создать базу участников локальных 
войн из числа жителей Тюменской 
области.
Сформировать съемочную группу.
Организовать методическую и инфор-
мационную поддержку участников 
проекта.
Обработать отснятый материал. 
Осуществить интервьюирование участ-
ников боевых действий.
Собрать базу по Тюменской области 
из уже отснятых видеоматериалов, 
хранящихся в личных архивах семей, 
в музеях и иных источниках хранения 
информации.
Организовать проведение тематиче-
ских классных часов и публичных про-
смотров готового материала.

Краткое описание проекта.
В рамках проекта была создана база 
видеоинтервью с участниками локаль-
ных войн (Афганская война, Чеченская 
войны, Даманский конфликт), а также 
с членами их семей. Сформирована 
выездная съемочная группа для посе-
щения участников локальных войн и 

записи видеоматериалов «из первых 
уст». Публичная презентация проекта 
состоялась на концерте, посвящённом 
тридцатилетию вывода советских войск 
из Афганистана.
Во время реализации проекта осу-
ществлялось взаимодействие с воен-
ным комиссариатом по г. Тобольску и 
Тобольскому району, с МО МВД России 
«Тобольский», ФГКУ «8ОФПС по Тюмен-
ской области», ВОО ветеранов (пен-
сионеров), труда, вооруженных сил и 
провоохранительных органов, комите-
том по культуре и туризму администра-
ции города Тобольска, организацией 
«ЛАГАР», «Защита Отечества» и Герои 
УРФО». Был налажен процесс взаимо-
действия с НКО Заводоуковска, Ишима, 
Тюмени и Кургана.

Особой гордостью считаем запись 3 
интервью с героями России, а также 
запись 4 интервью с матерями, чьи дети 
не вернулись домой из Чеченских ком-
паний. Кроме того, отснятый матери-
ал был использован на мероприятиях 
городского масштаба, а также для про-
ведения патриотических мероприятий 
среди школьников и студентов.
Всего в мероприятиях проекта приня-
ли участие более 1000 человек; услуги 
в сфере образования и просвещения 
были оказаны 10 000 человек. 
Весь собранный материал хранится в 
архиве, а также опубликован на специ-
ально созданной странице Youtube 
(Живая История – YouTube). Всего раз-
мещено 100 видеозаписей, из них 46 
отсняты командой проекта. 

В ПАМЯТИ ПОКОЛЕНИЙ
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ТРОБФ «Возрождение Тобольска»

Руководитель проекта:
Елфимов Аркадий Григорьевич 

Координаты:
+7 (919) 934-0323, 8 3456 24-67-50
elfimov-fond@mail.ru 
Сайт: http://ермаковополе.рф/

Ландшафтный ботанический 
парк «Ермаково поле»

Цели и задачи проекта: 
– создание и дальнейшее развитие в 
городе Тобольске уникального ланд-
шафтного историко-культурного парка 
«Ермаково поле»;
– создание экспозиций об уникальном 
историко-культурном наследии Тоболь-
ска – бывшей столицы Сибири; 
– сохранение и приумножение биоло-
гического разнообразия растений и 
деревьев; 
– просветительская работа по историче-
скому и культурному наследию города;
– максимальное вовлечение детей, 
молодежи, семей к истории нашего 
края, воспитание чувства патриотизма, 
любви к Родине.

Краткое описание проекта
«Ермаково поле» – крупномасштаб-

ный просветительский патриотический 
проект по сохранению и пропаганде 
природного и историко-культурно-
го наследия Тобольска. Каждый метр 
«Ермакова поля» продуман. В жизнь 
воплощены самые разные легенды и 
страницы истории, связанные с Тоболь-
ском, и все это выполнено посредством 
садово-паркового дизайна – деревьев 
и кустарников, в большинстве своём не 
характерных для сурового сибирского 
климата.

Здесь под открытым небом произ-
растают редкие для Сибири растения. 
Уникальность коллекции подчеркивается 

продуманным ландшафтным дизайном с 
включением архитектурных элементов и 
скульптур, посвященных истории Тоболь-
ска и его выдающимся горожанам. На 
территории созданы смотровые площад-
ки с величественными видами на Иртыш, 
архитектурные и садовые композиции, 
построена ротонда, установлены ста-
туи и скульптуры: Ермаку Тимофеевичу, 
памятник Василию Сурикову, Александру 
Алябьеву, мемориальная колонна-бе-
седка в честь 150-летия Периодического 
закона Д.И.Менделеева, великолепная 
часовня Димитрия Солунского, выпол-
ненная в стиле псковско-новгородской 
архитектуры, двухуровневая беседка 
«Ангел Сибири», молодая липовая роща, 
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начало которой положил выдающийся 
русский писатель Валентин Григорьевич 
Распутин (с тех пор возникла прекрасная 
традиция, и многие известные деятели 
культуры и искусства, писатели, учёные, 
общественные деятели России посадили 
здесь свои именные липы, всего более 
190 деревьев), Поклонный крест «Каза-
кам дружины Ермака от благодарной 
России» (фото парка: https://cloud.mail.ru/
public/18XB/3q9iNLH1J).

По парку проводятся познаватель-
ные экскурсии для всех желающих (раз-
ных категорий населения). Он включён 
в основные туристические маршруты, 
призван наглядно демонстрировать 
взаимозависимость общества, истории 
и природы.

Благодаря необычайному богатству 
и разнообразию флоры, парк – удиви-
тельный уголок для общения с приро-
дой, позволяющий приятно провести 
время всей семьей. Он дарит возмож-
ность обрести чувство умиротворен-
ной, радостной гармонии с этим миром, 
получить дополнительные знания об 
истории Тобольска через приобщение 
к культуре, способствует укреплению 
семейных ценностей. Издание «Ерма-
ково поле. Сибирской славы корни 
вековые: книга-альбом»: http://tobolsk.
org/index.php/ru/onlajn-biblioteka/
book/116-ermakovo-pole/5-drugie -
izdaniya-fonda, Предлагаем взглянуть 
на парк с высоты: https://youtu.be/WikB-
gkW0hg

Достигнутые результаты 
и перспективы:

Исторический дух, уникальное 
месторасположение, природное оча-
рование ботанического сада «Ермаково 
поле» достойно украшают наш люби-
мый Тобольск, являясь предметом гор-
дости региона, национальным достоя-
нием.

В 2018 году председателю прези-
диума общественного благотворитель-
ного фонда Аркадию Елфимову была 
присуждена высокая награда – нацио-
нальная премия Русского географиче-
ского общества «Хрустальный компас» в 
номинации «Гражданская позиция» – за 
создание ландшафтного ботанического 
парка «Ермаково поле».
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«Территория Памяти»
Голышмановская районная 
организация Всероссийской 
общественной организации 
ветеранов (пенсионеров) войны, 
труда, вооруженных сил и 
правоохранительных органов

Руководитель проекта: 
Грабко Ирина Альбертовна  

Координаты:
+7 345 462-66-65, 8 922 049 50 96
grabkoia@mail.ru
https://golyshmanovo.admtyumen.ru/
mo/Golyshmanovo/socium/soc_protect/
veterans_Council.htm
https://vk.com/golsovet, https://ok.ru/
group/53371675738240
https://vk.com/territoriyapamyati2

Цель проекта:
Укрепление связи поколений через 
деятельное участие представителей 
старшего и подрастающего поколений 
6 районов Голышмановского город-
ского округа и г.Тобольска Тюменской 
области в сохранении исторической 
памяти о защитниках Отечества, наших 
земляках.

Задачи:
Краеведческая поисковая работа по 
сбору и обработке информации об 
участниках Великой Отечественной 
войны, наших земляках. 
Увековечение памяти участников Вели-
кой Отечественной войны с использо-
ванием современных технологий.
Формирование уважительного отноше-
ния к героическому прошлому страны, 
воинским традициям и защитникам 
Отечества для повышения социальной 
ответственности подрастающего поко-
ления.

Краткое описание проекта
В преддверии 75 юбилея Победы 
в Великой Отечественной войне 
Голышмановский районный Совет 
ветеранов выступил на Пленуме с 
инициативой увековечения памя-
ти фронтовиков-земляков в районах 
Тюменской области с использованием 
современных технологий, опираясь на 
опыт реализации проекта «Террито-
рия Памяти», поддержанный Фондом 
президентских грантов в 2017 году. 
Откликнулись на предложение принять 
участие в межрайонном проекте Сове-

ты ветеранов 6 районов и г.Тобольска. 
Проект активно поддержан населени-
ем (409 волонтёров). В обязанности 
команды входит организация сбора и 
обработки информации, согласование 
эскизов с последующим утверждени-
ем и установка изделий. Идея проекта: 
изготавливать уникальные информаци-
онные стенды для кладбищ централь-
ных и малых поселений, указатели и 
мемориальные доски и таблички из 
алюмокомпозитной панели и камня 
для Голышмановского городского окру-
га, 6 районных Советов ветеранов и г. 
Тобольска. Наличие фрезерного станка 
с ЧПУ, дизайнера и оператора фрезер-
ного станка дает возможность сделать 
этот самим. Фрезерная гравировка дол-
говечна и эстетична. 

Достигнутые результаты и 
перспективы
Все виды изделий по сохранению исто-
рической памяти будут активно исполь-
зоваться для укрепления связи между 
поколениями, передачи знаний о род-
ном крае молодому поколению и повы-
шению уровня патриотической работы 
в наших районах. Изготовлено 186 стен-
дов «Доска Памяти» с фамилиями зем-
ляков, вернувшихся с фронтов Великой 
Отечественной войны и захороненных 
на кладбищах сёл районов юга Тюмен-
ской области, 40 изделий, посвящённых 
Героям Советского Союза и России, 30 
мемориальных табличек на надгробия 
и другие изделия по сохранению исто-
рической памяти. В реализации проек-
та приняли участие 534 человека.
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